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الدراسات  فاعلية وحدة تعليمية قائمة على أنسنة التعليم في مقرر 

 الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي لدى طالبات الصف الأول ثانوي 

 ساره عبد الله عسيري  

 جامعة الملك خالد -طالبة دكتوراة

   gmail.com86drsarasery@:  لكترونيالبريد الإ

 : ملخص البحث 
هدف البحث الحالي إلى محاولة الكشف عن فاعلية وحدة تعليمية قائمة على أنسنة  

التعليم في مقرر الدراسات الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي لدى طالبات الصف الأول  

تم   البحث  أهداف  ولتحقيق  التجريبية    استخدام ثانوي،  للمجموعتين  التجريبي  المنهج 

تم   وقد  البسيطة، العين   اختيار والضابطة،  العشوائية  بالطريقة  إلى    ة  توزيعها  وتم 

( طالبة بمدرسة ثانوية محايل الأولى مسارات والثانية  30)  مجموعتين الأولى تجريبية عددها 

الثانوية الثانية بمحايل عسير، وتمثلت أداة البحث في    ( طالبة بمدرسة 25)   ضابطة عددها 

ارات العمل التطوعي للوحدة المقترحة،  مفاهيم ومه  اختبار وحدة مقترحة للعمل التطوعي، و 

 عند مستوى  
ً
وبعد التأكد من ضبط الأدوات، أثبتت نتائج البحث وجود فرق دال إحصائيا

أقل   0.05دلالة   التي    ( α≤  0.05)   أو  التجريبية  المجموعة  تحصيل  درجات  متوسط  بين 

ب  المقترحة  الوحدة  المجمو   استخدام درست  تحصيل  درجات  ومتوسط  التعلم  عة  أنسنة 

لل  البعدي  القياس  في  المعتادة  بالإستراتيجية  المعتادة  الوحدة  التي درست    ختبار الضابطة 

التحصيلي لصالح المجموعة التجريبية، وفي ضوء النتائج تم تقديم العديد من التوصيات  

أهمها ضرورة الاهتمام بالعمل التطوعي وتنمية مفاهيمه ومهاراته لدى هذه الفئة العمرية  

طالبات  الا   من  وضرورة  الثانوية؛  لا ستفاد المرحلة  الطالبة  ودليل  المعلم  بدليل    كتساب ة 

المفاهيم والمهارات المرتبطة بالعمل التطوعي، والعمل على توافرهم لكل معلم وطالبة لعدم  

 وجود مثل هذه الأدلة. 

التعلم: الكلمات المفتاحية التطوعي   -أنسنة  الاجتماعية    -العمل  الدراسات 

 بالمرحلة الثانوية. 
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The effectiveness of an educational unit based on the humanization of education 
in the social studies course Voluntary work for female first year secondary students 

Sarah Abdullah Asiri 

PhD student - King Khalid University 

E-mail: drsarasery86@gmail.com 

Abstract:  

The aim of the current research is to try to reveal the effectiveness of an 
educational unit based on the humanization of education in the social studies 
course to enhance volunteer work among first-year secondary students, and to 
achieve the objectives of the research, the semi-experimental approach was used 
for the experimental and control groups. The first two groups are experimental, 
numbering (30) students at Mahaseel Secondary School, the first is courses, and 
the second is a control group, numbering (25) students at Secondary School in 
Mahayil Asir. There is a statistically significant difference at the level of significance 
of 0.05 or less (0.05 ≥ 0) between the average achievement scores of the 
experimental group that studied the proposed unit using humanization of learning 
and the average achievement scores of the control group that studied the usual 
unit using the usual strategy in the post-measurement of the achievement test in 
favor of the experimental group, and in the light of Results Many recommendations 
were presented, the most important of which is the need to pay attention to 
volunteer work and develop its concepts and skills This is the age group of 
secondary school students. And the need to take advantage of the teacher's guide 
and the student's guide to acquire the concepts and skills related to volunteer 
work, and to work on their availability for every teacher and student because there 
are no such guides. 

Keywords: humanization of learning - volunteer work - social studies at the 
secondary level. 
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 

 
تقوم المجتمعات المتقدمة على عدد من القيم والمبادئ والمثل العليا التي تحافظ  

المتسارعة والتي جعلت الربح المادي ركيزة   العالميةفي ظل التغيرات  الإنسانية الأخلق  على

الفرد   يقدمه  إنسانيا  واجبا  المثلى  القيم  هذه  وتعد  البشرية،  التعاملت  في  اساسية 

 لمجتمعه ووطنه ودلالة على مستوى الوعي المتقدم الذي ينعم به هذا المجتمع.

مرجع  اطارا  الاجتماعية  القيم  من  وتمثل  يواجهه  ما  كل  على  الفرد  به  يحكم  يا 

ومشكلت  ما    مواقف  فإن   يظهره وكل  لذا  أعمال،  من  به  يقوم  ما  وكل  تصرفات  من 

يجب   المتعلمين  لدى  وتنميتها  الاجتماعية  القيم  تعليم  للصدفة    ألا مسألة  تترك 

وتنميتها   تعليمها  ينبغي  وانما  فاعليتها  ويهدر  أهميتها،  من  يقلل  فهذا  بشكل والعشوائية 

 (. 2008علي،) قصدي من خلل تهيئة مواقف تعليمية قيمية مخطط لها

حيث    الإنسانية  بالأعمال  حافل  والإسلمي  العربي  التاريخ  أن  بالذكر  والجدير 

المقيتة فكان حلف الفضول الذي    والفردانية عن براثن الانانية    تسامت الاخلق العربية

و  الفقراء  ومساعدة  المظلوم  نصرة  الى  الحرام دعا  بيت الله  السبيل وخدمة حجاج  ابن 

 الذي بات فخرا عربيا خالصا حتى اليوم.

لمكارم الأخلق داعيا لتماسك المجتمع عبر    متممةالبعثة النبوية الكريمة    وجاءت 

البذل والعطاء، فحين هاجر المسلمون الأوائل من مكة الى المدينة المنورة فارين بدينهم 

ومساكنهم أموالهم  تعالى    تاركين  قوله  وَمَا  نزل  ونَ ۚ  حِبُّ
ُ
ت ا  مِمَّ نفِقُوا 

ُ
ت حتى  بِرَّ 

ْ
ال وا 

ُ
نَال

َ
ت ن 

َ
"ل

َ بِهِ عَلِيمٌ" ]آل عمران
َّ

إِنَّ اللَّ
َ
يْءٍ ف

َ
نفِقُوا مِن ش 

ُ
فتسابق الأنصار في اقتسام أملكهم [  92:  ت

 مع أخواتهم المهاجرين بل مقابل راجين بذلك الأجر والمثوبة.

التي أعلت من شأن العمل التطوع    الأحاديثوفي السنة النبوية وردت الكثير من   

فقال   المجتمع  تماسك  في  راحُمِهِمْ  ":    الكريم  النبيوأهميته 
َ
ت في   

َ
مِنِين

ْ
ؤ
ُ
الم رَى 

َ
ت
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هِمْ   ِ
واد 

َ
فِهِمْ وت

ُ
عاط

َ
ى له سائِرُ  وت

َ
داع

َ
ى عُضْوًا ت

َ
ك
َ
ت
ْ
لِ الجَسَدِ، إذا اش

َ
مَث

َ
هَرِ  ، ك جَسَدِهِ بالسَّ

ى   ".والحُمَّ

مع    وتطورت  نشأت  التي  الاجتماعية  النشاطات  من  واحد  التطوعي  فالعمل 

من   إنسانية  تخلو حضارة  تكاد  ولا  الزمن،  عبر  بتطوره  وتطورت  الإنسانية  المجتمعات 

التطوعي  العمل  التطوعي بأشكاله وأنواعه وأساليبه المختلفة، حيث أصبح  للعمل  دور 

بالغة الأهمية، يتخذ مجا ثقافية واجتماعية واقتصادية  لنشاطات  متنوّعة  لات حيوية 

تنظيم اجتماعي قد   أو هيئة اجتماعية    يأخذينشأ من خلل  أو جمعية  شكل مؤسسة 

المجتمع   إقامة  في  والمساهمة  المجتمعية  الشراكة  اتجاهات  وتعزيز  المساعدات  لتقديم 

 (.20١0ماعية،  شعبة الدراسات بوزارة الشؤون الاجت) الآمن

ودوره    قيمته  حيث  من  التطوعي  العمل  إلى  حاجته  من  العالم  في  بلد  يخلو  ولا 

والجهود  الأنشطة  تفعيل  على  يعمل  وبما  المجتمعات،  على  بالنفع  يعود  فيما  الهام 

القيام   المختلفة  الحكومات  حاولت  ومهما  المجتمعات،  بتنمية  المرتبطة  الشعبية 

والأساسية لهم، واستيفاء    الضروريةبما فيها توفير الخدمات  بمسؤولياتها تجاه مواطنيها  

  
ً
كافة متطلبات البنية التحتية وغيرها من الأساسيات، إلا أن العمل التطوعي يظل أمرا

النهضة   ومتطلبات  دور  وتعزيز  لإكمال  هادفة  اجتماعية  ورسالة  الأهمية  غاية  في 

 (.2١4، 2006الشهراني، ) التنموية بالمجتمعات

كدراسة  التطوعي  العمل  ثقافة  تعزيز  حول  الدراسات  من  العديد  أجريت    وقد 

وتحديد 2020شكبان،) التطوعي  العمل  ثقافة  طبيعة  على  التعرف  الى  هدفت  والتي   )

بالإشراف   المتعلقة  الفكرية  وتحديد   غيرالتحديات  التطوعي  العمل  على  الرسمي 

بالممارسة غير الرسمية للعمل التطوعي وتحديد التحديات    التحديات الفكرية المتعلقة 

الاهتمام   الدراسة  واوصت  التطوعي،  للعمل  الرسمي  غير  بالتمويل  المتعلقة  الفكرية 

وثقافة،  كسلوك  الطالبات  أذهان  في  وممارسة  كمفهوم  وترسيخه  التطوعي  بالعمل 

الداخلي والخارجي وتوسيع   في هذا الجانب في خدمة مجتمع الجامعة  وتوثيق المساهمة 

وقامتمجالا وبرامجه،  مناشطة  في  والتنوع  الدين،)  ته  لمعرفة    (202١نجم  بدراسة 
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الاجتماعية   الدراسات  مقرر  في  التطوعي  العمل  عن  مقترحة  تعليمية  وحدة  فاعلية 

الصف الثاني المتوسط بجدة، وأعدت الباحثة وحدة  طالبات لتعزيز ثقافة التطوع لدى  

الدراسة   وتوصلت  التطوعي،  العمل  في  تعزيز  مقترحة  في  المقترحة  الوحدة  فاعلية  إلى 

 % 63ثقافة التطوع لدى طالبات الصف الثاني المتوسط بجدة، وبينت نتائج الدراسة أن  

 من الطالبات عينة الدراسة لا يرغبن في تسجيل أسمائهن في الجمعيات الخيرية للتطوع. 

دراسة  وسلطان،)  وجاءت  وعلقت  (202١الحربي  التطوع  واقع  على  ه  للتعرف 

طلب   لدى  الاجتماعي  القرى   وطالباتبالضبط  أم  العمل ،  جامعة  دوافع  ومعرفة 

القرى   أم  وطالبات  طلب  لدى  دون   والكشف التطوعي  تحول  التي  المعوقات  عن 

للعمل   مشاركتهم إيجابية  أکثر  الاناث  أن  النتائج  واظهرت  التطوعية،  الأعمال  في 

من   علقة  الذكور التطوعي  ويوجد  الاجتماعي    ارتباط،  والضبط  التطوع  بين  طردية 

فکلما زاد التطوع کلما زاد الضبط الاجتماعي. وأوصت الدراسة بالعديد من التوصيات  

والمحققة  التطوعي  العمل  في  المشارکة  لتدعيم  المهمة  الإيجابية  القيم  غرس  أهمها 

ا الضبط  تحقق  التي  والمعايير  للقيم  الطوعي  وأكد للمتثال  للمتطوعين،   لاجتماعي 

أهمية2020الدوسري،) على  دراسته  خلل  من  لطلب    (  التطوعي  العمل  قيم  غرس 

غرسها سبل  على  والتعرف  الابتدائية،  المدرسية،    المرحلة  والأنشطة  المعلم  خلل  من 

الى الدراسة  العمل   وتوصلت  قيم  على  الدراسة  أفراد  بين  بشدة  موافقة  هناك  أن 

المطلوب   القيمالتطوعي  تلك  أبرز  ومن  الابتدائية،  المرحلة  لطلب  الاحتساب  :  غرسها 

عز   من الله  والمثوبة  الأجر  البذل  وجلوطلب  وحب  الاجتماعي،  التكافل  روح  وتحقيق   ،

قيم  غرس  سبل  على  الدراسة  أفراد  بين  بشدة  موافقة  هناك  وأن  للآخرين،  والعطاء 

خلل   من  الابتدائية  المرحلة  لطلب  التطوعي  الأنشطة العمل  خلل  من  المعلم، 

الإذاعة  و   المدرسية، حملت    المدرسيةاستغلل  وإقامة  التطوعي،  بالعمل  للتعريف 

 تطوعية داخل المدرسة.

وأنسنة التعليم   ويعد العمل التطوعي الوسيلة المثلى لتدعيم العلقات الإنسانية 

التعليم هو المسار الذي يستطيع    أنسنةالذي دعا الى إن    حيث ظهرت أفكار كارل روجز
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تمركز   بشدة  وأنتقد  بدورهم،  والوعي  العالم  هذا  في  وجودهم  إدراك  خلله  من  البشر 

المتعلمين،  لدى  والسلبية  الصمت  يعزز  مما  الدراس ي،  والمقرر  المعلم  حول  التعليم 

إ  المتعلمينويشدد على ضرورة توعية   لى بأنفسهم ومقدراتهم ونقلهم من المجال السلبي 

نفسه عن  التعبير  الفرد  يستطيع  بحيث  الفاعل،  خلل   المجال  من  حرية  أكثر  بصورة 

 بأعماله. و  مجتمع يشيد به

دراسة  وسيفين،)   وأشارت  الطلب  2022داوود  تساعد  التعليم  أنسنة  أن  الى   )

في  والعجز  واللمبالاة  الخوف  مشاعر  ومواجهة  الوجدانية،  الجوانب  بعض  نمو  على 

إنهم،  التفكير لدى بعض للمناقشة    أنسنةه من خلل  حيث  الفرصة  لهم  تتاح  التعليم 

مثل   والايجابية  المختلفة  مهاراتهم  وتنمية  المتعددة  الخبرات  اكسابهم  الى  بالإضافة 

 المشاركة الاجتماعية الإيجابية.

المدراسة  )  حيث ذكرت   أهمها  20١4نعم،عبد  التعليم عدة اهداف  أن لأنسنة   )

لديه رغبة قوية لاكتشاف ما يدور حوله    لذاتهإيجابية محققا  بناء متعلم ذو شخصية  

القيم   تنمية  في  مؤثر  بشكل  تساهم  معنى    الأخلقيةوأنها  ذو  التعلم  بجعل  والإنسانية 

 ودلالة لدى المتعلم. 

السعودية  العربية  المملكة  رؤية  لأ2030)  وجاءت  وداعمة  طموحة  نسنة  ( 

التنمية  ،  التعليم في  دورها  على  محاور  والتقدممؤكدة  ثلث  على  الرؤية  بنيت  فقد   ،

 مجتمع حيوي، اقتصاد مزدهر، وطن طموح(.)  أساسية

وركزت الرؤية على الأثر العظيم للقطاع غير الربحي لرفع طاقة ومهارات المواطنين  

ال مساهمة  لرفع  الرؤية  فتسعى  المحلي،  والإنتاج  التنمية  في  ذلك  غير واستثمار  قطاع 

الإنتاج اجمالي  في  من    %5الى    %١من    الربحي  المتطوعين  عدد  مليون    ١١ورفع  الى  ألف 

 متطوع.

وانطلقا من أهمية المناهج التعليمية في عمليتي التعليم والتعلم ودورها في تنفيذ  

أولى  من  ووطنه  لمجتمعه  صالح  مواطن  بناء  ولأن  السامية  والأهداف  العليا  الغايات 

الاجتماعية لتحقيقها فهي الميدان الخصب لتعزيز    الدراساتلتي تسعى مادة  الأهداف ا
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التطوعي  العمل  لتعزيز  الدراسة  هذه  جاءت  بها،  والتعريف  المجتمعية  المسؤولية  قيم 

التعليم  وحدةلدى الطالبات، من خلل   في مقرر الدراسات    تعليمية قائمة على أنسنة 

 ي. لطالبات الصف الأول الثانو  الاجتماعية

 : مشكلة البحث

العربية    المملكة  في  مسبوق  غير  تحديا  الثانوية  المرحلة  في  الطلب  يواجه 

التعليم  السعودية وزارة  أقرت  العام    حيث  كمتطلب  ١444في  التطوعية  الساعات  ه 

الثانوية المرحلة  للتخرج من  بين )  أساس ي  يجمع  نموذج مطور  باعتباره  المسارات(  نظام 

جديدة  مسارات  يشمل  حيث  للتطبيق  والقابلية  العلمية  والجوانب  العصر  مطالب 

م. 2030تتسق مع متطلبات الثورة الصناعية الرابعة والخطط التنموية ورؤية المملكة  

المج في  تطوعية  ساعة  أربعين  الطالب  كل  من  المطلوبة  الساعات  عدد  الات  ويبلغ 

 التعليمية والصحية والعلمية والإدارية والبيئية والثقافية.

أجرت  الدين،)  وقد  تعليمية202١نجم  وحدة  فاعلية  على  للتعرف  دراسة   )  

لتعزيز ثقافة العمل التطوعي في الدراسات الاجتماعية للصف الثاني متوسط وكان من  

لعينة لا يرغبن في المشاركة في من أفراد ا  %63بين النتائج التي توصلت اليها الباحثة أن  

العمل  ثقافة  يعزز  ما  المناهج  تضمين  بضرورة  الباحثة  وأوصت  التطوعية  الاعمال 

 التطوعي في جميع المراحل الدراسية. 

دراسة   لدى  202١شكبان،)   وجاءت  التطوعي  العمل  ثقافة  واقع  على  لتعرف   )

يات الفكرية المتعلقة طالبات جامعة بيشة في ضوء التحديات الفكرية، وتحديد التحد

المتعلقة  الفكرية  التحديات  وتحديد  التطوعي  العمل  على  الرسمي  غير  بالإشراف 

للعمل   الرسمي  غير  التطوعي التطوعيبالتمويل  بالعمل  بالاهتمام  الدراسة  واوصت   ،

في  المساهمة  وتوثيق  وثقافة،  الطالبات كسلوك  أذهان  في  وممارسة  كمفهوم  وترسيخه 

في خد الجانب  في  هذا  والتنوع  مجالاته  وتوسيع  والخارجي  الداخلي  الجامعة  مة مجتمع 

الاهتمام   ضرورة  على  التعليم  ووزارة  بالجامعات  المسئولين  وحث  وبرامجه  مناشطة 

 بنشر ثقافة العمل التطوعي لدى طالبات الجامعات. 
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الملك  202١،  يعن الله)  وذكر  جامعة  على طلب  أجريت  دراسة  في  ال(  عزيز  عبد 

التطوعية،  الأعمال  في  الجامعي  الشباب  مشاركة  واقع  عن  الفرص و   للكشف  تحديد 

المتاحة   التطوعية  العقبات    أماموالمجالات  ومعرفة  فيها،  للمشاركة  الجامعي  الشباب 

التطوعية   الأعمال  في  الجامعي  الشباب  تحول دون مشاركة  الى  التي  الدراسة  وتوصلت 

(، وهذه 2.١)   المتوسط العام لمستوى مشاركة الشباب الجامعي في الأعمال التطوعية  أن

 الدرجة تشير إلى أن مستوى مشاركة الشباب الجامعي في الأعمال التطوعية قليلة. 

استطلعية     بدراسة  قامت  الاجتماعية  للدراسات  معلمة  الباحثة  ومن خلل عمل 

تضمين   مدى  على  للتعرف  الثانوي،  الأول  للصف  الاجتماعية  الدراسات  مقرر  لتحليل 

كتاب   في  التطوعي  العربية    الدراسات العمل  بالمملكة  الثانوي  الأول  للصف  الاجتماعية 

قترحات والتوصيات التي يمكن أن تسهم في جودة  السعودية، ومحاولة التوصل إلى بعض الم 

 وتحسين محتوى كتاب الدراسات الاجتماعية باحتوائها لهذه المفاهيم. 

ونظرًا لأن مفردات المجتمع الأصلي لهذه المقال محددة بكتاب واحد، كان هناك   

 لعملية التحليل، وفي ضوء هذا، فإن مجتمع الدراسة  
ً
إمكانية أن يخضع الكتاب كامل

الاستطلعية "الذي يمثل في نفس الوقت عينة الدراسة" يتكون من جميع دروس كتاب  

عدد  من  الكتاب  ويتكون  الثانوية،  المرحلة  الاول  لصف  الاجتماعية،    ( 6)  الدراسات 

 24)و وحدات،
ً
 ( صفحة. ١70) مجموع عدد صفحاتها  ويبلغ( درسا

التطوع وردت ثلث مرات    كلمة  أن  الكلمة والمضمون نجد  الكتاب عبر  وبتحليل 

عزيز  عبد الالحرمين الشريفين المك سلمان بن    خادمفقط في الكتاب في إشارة الى تطوع  

عزيز في الدفاع عن مصر أثناء العدوان  عبد الوخادم الحرمين الشريفين الملك فهد بن  

عام   موضعين  ١956الثلثي  وفي  في م،  العرب  تطوع  ذكر  تم  والثالث  الثاني  الفصل  في 

 الجيش العربي لمقاومة الانتداب البريطاني على فلسطين. 

نجد    فل  المضمون  في  الأسئلة   أي اما  أو  الأنشطة  أو  الدروس  في  للتطوع  إشارة 

التقويمية لوحدات الكتاب، مما يتضح أن هناك قصور في منهج الدراسات الاجتماعية  

لثانوي في تعريف الطلب بمفهوم العمل التطوعي وأهميته ومجالاته على للصف الأول ا
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من   التخرج  متطلبات  لاستكمال  الزامية  أصبحت  التطوعية  الساعات  أن  من  الرغم 

الا  وبعد  ذلك  على  واستنادا  الثانوية،  السابقة  طلعالمرحلة  والدراسات  أدبيات   على 

تعليمية وحدة  اقتراح  بأهمية  الباحثة  مقرر قائم  شعرت  في  التعليم  أنسنة  على  ة 

 الدراسات الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي.

 : أسئلة البحث

 : على السؤالين التاليين الإجابةحاول البحث  

قائمة على أنسنة التعليم لتعزيززز العمززل التطززوعي  ما التصور المقترح لوحدة تعليمية -١

 لدى طالبات الصف الأول الثانوي؟

لتعزيززز العمززل التطززوعي لززدى  الوحدة التعليمية قائمة علززى أنسززنة التعلززيمما فاعلية   -2

 طالبات الصف الأول الثانوي؟

 : أهداف البحث

 : يسعى البحث لتحقيق الأهداف التالية 

قائمزززززة علزززززى أنسزززززنة التعلزززززيم لتعزيزززززز  التعزززززرف علزززززى التصزززززور المقتزززززرح لوحزززززدة تعليميزززززة -١

 الثانوي.العمل التطوعي لدى طالبات الصف الأول  

لتعزيزززززز العمزززززل التطزززززوعي لزززززدى  فاعليزززززة وحزززززدة تعليميزززززة قائمزززززة علزززززى أنسزززززنة التعلزززززيم -2

 طالبات الصف الأول الثانوي 

 : أهمية البحث

 الأهمية النظرية

تنبززع أهميززة البحززث مززن أهميززة العمززل التطززوعي الززذي يعززد أحززد أهززداف رؤيززة المملكززة  -١

ألزززف  ١١فزززي القطزززاع غيزززر الربحزززي سزززنويا مقابزززل  والوصزززول الزززى مليزززون متطزززوع م2030

 متطوع حاليا.  

تنبززع أهميززة البحززث مززن أهميززة المرحلززة العمريززة لطززلب وطالبززات الصززف الأول ثززانوي  -2

 التي يمكن من خللها بناء رأس مال بشري لخدمة المجتمع.  
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تنبزززع أهميزززة البحزززث مزززن أهميزززة مزززنهج الدراسزززات الاجتماعيزززة ودوره فزززي تشزززكيل القزززيم  -3

 جتماعية للطلب والطالبات في المراحل المختلفة.الا 

 : الأهمية التطبيقية

يمكن أن يسهم البحث في الإفادة للعديد من الجهات المعنية بالعملية التعليمية  

 :  ومنها

لتعزيزززززززز العمزززززززل  مخططزززززززي المنزززززززاهج والقزززززززائمين عليهزززززززا، حيزززززززث يقزززززززدم محتزززززززوى علمزززززززي -١

 الثانوي.التطوعي لدى طالبات الصف الأول  

 : معلمات الدراسات الاجتماعية وذلك من خلل -2

استرشزززززادهن بالوحزززززدة التعليميزززززة لتعزيزززززز العمزززززل التطزززززوعي لزززززدى طالبزززززات الصزززززف  •

 .وي الأول الثان

لمعرفزززززززة مزززززززدى ، بطاقزززززززة تحليزززززززل المحتزززززززوى لمقزززززززرر الدراسزززززززات الاجتماعيزززززززة اسززززززتخدام •

 تضمينه لمفاهيم العمل التطوعي.

التحصزززيلي لقيززاس مسزززتوى تحصزززيل الطالبززات لمفزززاهيم العمزززل  ختبزززارالا  اسززتخدام •

 التطوعي.

المجزززززال أمززززززامهم  اذ يفزززززتح، للبزززززاحثين والدارسزززززين فزززززي مجزززززال الدراسزززززات الاجتماعيزززززة -3

لإعزززززززداد الدراسززززززززات المسززززززززتقبلية لتعزيززززززززز العمززززززززل التطززززززززوعي فززززززززي المراحززززززززل الدراسززززززززية 

 المختلفة.

 : حدود البحث

 :  التاليةاقتصر البحث على الحدود   

الموضوعية لتعزيز  :  الحدود  التعليم  أنسنة  على  قائمة  تعليمية  وحدة  اعداد 

مجالات العمل ،  ،مقدمة في العمل التطوعي)  العمل التطوعي تعتمد على الدروس الاتية 

 (.فوائد العمل التطوعي الاجتماعية والاقتصادية التطوعي،

 عسير. مدينة محايل  -منطقة عسير:  الحدود المكانية



  

 

 

قرر الدراسات   ـليم في م  ـسنة التع  ـمة على أن  ـفاعلية وحدة تعليمية قائ 

 الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي لدى طالبات الصف الأول ثانوي 

 م2023هـ / 1445العدد السابع  991

 

 من طالبات الصف الأول الثانوي.  عشوائيةعينة : الحدود البشرية 

 ه.١444الفصل الدراس ي الثاني للعام الدراس ي : الحدود الزمانية

 مصطلحات البحث

 : الوحدة التعليمية

تدريسها    وطريقة  دراسية  مادة  في  خاص  تنظيم  بانها  التعليمية  الوحدة  تعرف 

في موقف   المتعلمين  متنوعا  تضع  نشاطا  منهم  ويتطلب  اهتمامهم  يثير  تعليمي متكامل، 

بلوغ  كله  تعلما خاصا ويترتب على ذلك  تعلمهم  والى  في خبرات معينة  الى مرورهم  يؤدي 

 (. 20١7الخليفة) مجموعة من الأهداف المرغوبة

( بأنها تنظيم وتخطيط للمحتوى والخبرات والأنشطة  202١)  وتعرفها نجم الدين 

الدراسة   وتعرف  للطلب،  النمو  خصائص  مع  ستناسب  بما  والموضوعات  الاثرائية 

والأنشطة  الدروس  من  مجموعة  وتصميم  تخطيط  بأنها  اجرائيا  التعليمية  في   الوحدة 

يناسب   بما  لها  المناسب  التقويم  وتحديد  التطوعي  العمل  تعزز  التي  الموضوعات 

 الخصائص العمرية للمرحلة الثانوية. 

 : عليمأنسنة الت

المعنى  ذو  التعلم  التعليم على  أنسنة  الخبرات  يستند  في   يوالتعلم  أثرا  يترك  الذي 

التعليم يقصد به الى   شخصية المتعلم وذكر عبيدات أن مفهوم أنسنة  تحويل المعرفة 

والتفكير  التطوعي  كالعمل  فاعلة  إنسانية  ومهارات  وتميز  بثقة  المتعلم  شخصية  بناء 

 (. 2020عبيدات،)  مفاهيم الابتكار والتطوير والوسطيةالإبداعي وغرس  

الا   للمتعلم  يتيح  الذي  التعليم  بانه  اجرائيا  التعليم  أنسنة  من  ستفادويعرف  ة 

له تتيح  التي  الإنسانية  القيم  بناء  في  التعليمية  البيئة  خدمة    عناصر  في  المساهمة 

 المجتمع وحل مشكلته وبناء ثقته بنفسه وتحقيق ذاته.

 دراسات الاجتماعيةمقرر ال

( " مجموعة علوم تتضمن  2004) تعرف الدراسات الاجتماعية في المعجم الجامع  
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علم الجغرافيا وعلم التاريخ وعلم السياسة وعلم الاجتماع، وتدرس في المدارس كمقرر 

 دراس ي". 

" الكتب المقررة لطلبة التعليم العام، وتعالج هذه :  ( بأنها20١3)   يعرفها العميري  

وتم ووطنية،  وجغرافية  تاريخية  موضوعات  عدة  العام    الكتب  من  ابتداء  تطويرها 

المجتمع  ١432/ ١43١ في  والتحديات  والقضايا  المشكلت  طبيعة  مع  لتتلءم  ه 

  السعودي، بما يمكن النشء الصاعد من التعامل الفعال معها، والاستعداد لمتطلباتها"

 (. 8،20١3العميري،)

الد  كتب  الباحثة  اجرائياوتعرف  الاجتماعية  المقررة  :  راسات  الطالب  كتب  "هي 

على طلب وطالبات الصف الأول الثانوي والتي تتضمن موضوعات جغرافية وتاريخية  

 ووطنية، وتدرس بمعدل خمس حصص في الأسبوع". 

 العمل التطوعي

هَا وَلِلأرْ )  التطوع من الفعل طوع، وهو الانقياد وضد الاكراه قال تعالى 
َ
الَ ل

َ
ق
َ
ضِ  ف

رْهًا
َ
وْ ك

َ
وْعًا أ

َ
تِيَا ط

ْ
 ( اِئ

 (.240ابن منظور، ص ) 

تعريفات    بعدة  عرفه  فقد  والاجتماعي  التربوي  المنظور  من  التطوع  تعريف  أما 

التي  الأنشطة،  من  واسعة  مجموعة  بأنه  المتحدة  للأمم  العامة  الجمعية  عرفته  فقد 

الم الحافز  يشكل  ولا  الناس،  عامة  لفائدة  حرة،  بإرادة  للقيام  تنفذ  الرئيس  الدافع  الي 

الانسان  و   بها"، يمارسه  انساني  اجتماعي  عمل  بأنه  التطوعي  العمل  دين  نجم  تعرف 

ووطنه مجتمعة  لخدمة  ذاتية  رغبة  أو  بدافع  جماعية  أو  فردية  نجم )  بصورة 

 ( 202١الدين،

تدرسها  و   سوف  التي  الدروس  مجموعة  بأنها  اجرائيا  الدراسة  الباحثة  تعرف 

المبذولة الجهود  لتعزيز  غيرهم  الطالبة  لمساعدة  جماعيا  او  حل   فرديا  في  والمساهمة 

التي  الموضوعات  في  مقابل  أو  أجر  دون  معرفية  أو  اقتصادية  أو  اجتماعية  مشاكلت 
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الفوائد ، مجالات العمل التطوعي،  مقدمة في العمل التطوعي)   تعزز العمل التطوعي وهي

 ل التطوعي(.للعم الاقتصادية والاجتماعية 

 : الإطار النظري والدراسات السابقة

 : أنسنة التعليم: المحور الأول

ويسر    والمعرفة  العلم  تقدم  على  الإنسانية  للمجتمعات  الحضاري  التقدم  يقوم 

الجاني الروحي والأخلقي والإنساني لهذه المجتمعات وتعد المؤسسات    بشكل مترابط مع

الفاعلة لتدعيم الجوانب الأخلقية والوجدانية للمتعلم لذلك ظهر  التعليمية هي القناة  

 مفهوم أنسنة التعليم. 

 : مفهوم أنسنة التعليم

الفلسفة    روّاد  من  فريري  باولو  ويُعد  ا، 
ً
حديث ليس  التعليم  أنسنة  مفهوم  أن 

المسار الذي يستطيع البشر    بأنسنة التعليم وذكر بأنه  الإنسانية في التعليم الذي نادى 

 (.١995فريري،)  من خلله إدراك وجودهم في هذا العالم والوعي بدورهم

المدخل الإنساني والنظرية البنائية الوظيفية    ويستند مفهوم أنسنة التعليم على 

بنية   دعم  في  المعرفة  جوانب  من  جانب  كلّ  يلعبها  التي  الوظيفة  فهم  إلى  تسعى  التي 

فإن   بذلك،  للقيام  سعيها  وفي  الأفراد المجتمع،  أن  فكرة  هي  الأساسية  مبادئها  أحد 

والتعليم يعملن من أجل دعم بنية مجتمعهم، أي أنه لكلّ شخص دور يلعبه أو وظيفة  

 يؤديها لبناء وخدمة المجتمع. 

الثقة    تعني  التي  للمتعلم  الشخصية  النظرة  على  التركيز  يتم  التعليم  أنسنة  وفي 

المسؤ  في  وشعوره  ودوافعه  وقدراته  تواجهه الطالب  التي  المشكلت  مع  التعامل  في  ولية 

التكامل  الداخلية الذي يرتكز على تحقيق  في ذلك امكاناته وقدراته  بمفرده مستخدما 

لديهم  خبرة  اي  تشويه  يتم  فل  قدراتهم  بكل  الطلب  وعي  يعني  الذي  والحس ي  النفس ي 

بأحكام   بالتهديد  شعورهم  بالا   ،رينخالآ بدافع  يشعر  الخببل  على  الإيجابية  نفتاح  رات 

 (.2020أحمد،) وتتغلب على السلبية وتشكيل خبرات جديدة
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دراسة  في  20١4شوقي،)   واكدت  اكبر  حريه  للمتعلم  تعطي  التعليم  أنسنة  أن   )

اهدافها   وتحدد  لها  والتخطيط  تعلمها  التي  بالخطوات  المتعلم  يبدا  حتى  التعلم  عمليه 

نموذج فيقوم  اتفقت  حيث  تقويمها  واساليب  من    التعلم  وموادها  مجموعه  على 

عرف وقد  والمعرفية،  العقلية  نموذج   (2020صالح،)  العمليات  بأنه  التعليم  أنسنة 

مما يساعد    يساعد الطلب على استنباط المعارف والمفاهيم الجديدة وفهمها فهما جيدا 

المتعلم ة منها في المواقف اليومية، فهو التعلم الذي يدور حول  ستفادوالا   على استيعابها

 ويجعله المركز بدلا من الكتاب والمادة العلمية.

والمتمثلة في الذات والمجال الظاهري    ويعتمد أنسنة التعليم على قوانين التفاعل 

 :  ( كما يلي20١4)  شوقيو  (2002) والكائن العضوي وذكرها الحيلة

البيئة  جوهر الشخصية:  الذات الفرد مع  نتيجة لتفاعل  الذات  وتشمل    وتتكون 

المدركة، والذات الاجتماعية والذات المثالية، وتسعى الى التوافق والاتزان والثبات وتنمو 

النضج  يله    نتيجة  الذي  الذات  تقدير  على  تساعد  التي  الخبرات  مركز  وتصبح  والتعلم 

 دور كبير في تعديل وتغيير السلوك والتعامل مع تحديات الحياة.

الظاهري  التع:  المجال  البيئة  هذه  وهي  بها  يدركون  التي  والطريقة  للطلب  ليمية 

 البيئة، ويمكن أن تكون هذه البيئة مرئية أو لا مرئية وفقا لخبرات الطالب وترميزه لها.

العضوي  دوافع  :  الكائن  يمتلك  متكامل  بيولوجيا  كائنا  الطالب  اعتبار  وهي 

الدافع وظيفة  على  ويقوم  عليها،  يكون  ان  يرغب  مثالية  وصورة  ووظيفة  وتصورات  ية 

 التكاملية.

 : نظريات أنسنة التعليم

 : النظرية الإنسانية

على    الوجدانية  الجوانب  بتأثير  تهتم  التي  النظريات  من  الإنسانية  النظرية  تعد 

في  التربية  عليها  تقوم  أن  يجب  التي  القوية،  الركائز  أحد  باعتبارها  التعليمية  العملية 

في   تسهم  أنها  كما  اليوم،  المودة عالم  أخلق  على  التلميذ  وتجعل ،  الاحترامو   تنشئة 
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إنسانيا  أكثر  لقيمة  و   التعلم   إمكاناته. و   قدراتهو   استعداداتهو   ،المتعلماحتراما 

الإنسانية 0١ص    م،299١قطامي،) النظرية  علماء  أشهر  ومن  ماسلو   (   أبراهام 

(Abraham Maslowبمفهومه الخاص عن تحقيق الذات )   كارل روجرز و  (Carl Rogers  )

 تنمية مهارات الاتصال بالآخرين.  و  الذي أشار إلى ضرورة النمو الاجتماعي

 ( Abraham Maslow) نظرية أبراهام ماسلو -2

ماسلو  أبراهام  التي Abraham Maslow)  طور  الشخصية  بزالنظرية  يعرف  ما   )

الكبير  التأثير  هذا  ويعزى  التعليم،  ضمنها  ومن  المعرفية  الحقول  من  العديد  في  أثرت 

 والنجاح التي حققته نظريته إلى عمليتها.  

الذي    بأن  يؤمنون  لا  أنهم  الإنسانية  النظرية  أصحاب  عن  الشائع  هو  وكما 

إراداتهم عن  خارجة  ميكانيكية  قوى  المحفز  يحركهم  السلوكية  بالنظرية  يؤمنون  ولا   ،

على  يركزون  أنهم  إلا  السيكولوجي،  التحليل  الغريزي  الإدراك  بدوافع  ولا  والتعزيز، 

القدرات الكامنة لدى الإنسان وعلى كيفية توجيهها بالطريقة المثالية للوصول بالإنسان 

غاية السعادة والحب   إلى قمة الرضا عن الذات، فهو في الواقع يعني أن المرء سيكون في

تحقيق   ماسلو  يسميها  كما  أو  والإبداع،  والعملية  والنبل  والتواضع  والطيبة  والتسامح 

 الذات. 

بزالدافعيةو   المعنون  كتابه  ماسلو  نشر  عام  و   لقد  حيث  ١950الشخصية  م، 

 (  29١.ص  ١995الشافعي،)  مفهوم تحقيق الذات.و  ناقش فيه الصحة الإنسانية 

نظرية    أضافت  الإنسانية وقد  الدافعية  مصطلح   Human)  ماسلو 

Motivation،)   تسلسل  و في  توضع  أن  يمكن  الإنسانية  الحاجات  بأن  فيها  يعتقد  التي 

أن يشبع أدناها  و   في داخل هذا الهرم التسلسلي توجد سلسلة من الحاجات لابدو  هرمي

   . ١قبل المض ي أعلها كما هو موضح في الشكل 

التسلسلي   الهرم  ذكرهاكم  ويشتمل  ص١995الشافعي،)  ا    ،و794)   797م، 

 :  م(20١١البكري وآخرون،)
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وهزززي قاعزززدة الهزززرم، وتمثزززل أهزززم الأشزززياء الأساسزززية بالنسززززبة : الحاجزززات الفسزززيولوجية -١

 الدفء.،  المسكن،  الماء للإنسان ومنها الطعام،

بززالتطلع إلززى بعززد أن يززتم إشززباع الحاجززة الفسززيولوجية، يبززدأ الإنسززان : . حاجززات الأمززان2

 ومن القلق.   التحرر من الخوف،و   الاستقرار،و   منها الأمنو   السلمة،و   الأمان

بعزززد أن يزززتم إشزززباع الفئتزززين التزززي أسزززفل منهزززا ولا يعنزززي بالإشزززباع : . الحاجزززات الاجتماعيزززة4

% وإنمزززززا يزززززتم إعطزززززاء تلزززززك  ١00هنزززززا، أي الاكتفزززززاء فزززززي ذاك الجانزززززب أو الفئزززززة بنسزززززبة 

خزززلل معزززايير ومتطلبزززات الفزززرد نفسزززه، فالحاجزززة الاجتماعيزززة تعنزززي الفئزززة حقهزززا مزززن 

، الحزززززب حاجزززززة الفزززززرد إلزززززى الانتمزززززاء، ومزززززن الأمزززززور التزززززي تغطزززززي أو تشزززززبع تلزززززك الحاجزززززة

   قبول الآخرين للفرد.، تكوين صداقات، العلقات الأسرية

ل وهزززي حاجزززة الفزززرد لتنميزززة احتزززرام الزززذات والحصزززو : الاحتزززرامو  الحاجزززات إلزززى التقزززدير -5

علززى قبززول الآخززرين لززه، والرغبززة فززي تحقيززق النجززاح، والرغبززة فززي الحصززول علززى مكانززة 

 مرموقة بين الناس. 

حيززززث يبززززدأ تنشززززيط ، تززززأتي هززززذه الحاجززززة فززززي قمززززة الهززززرم: الحاجززززات إلززززى تحقيززززق الززززذات -6

مشززاعر الرغبززة فززي تحقيززق الززذات، وهززو قززدرة الفززرد علززى القيززام بالعمززل الززذي يرغززب 

ع ذاتيززة، أي أنززه يملززك المهززارة والمقززدرة والرغبززة فززي هززذا العمززل الززذي فززي مزاولتززه بززدواف

 يليق بقدراته الكامنة في أعماقه.

 (. 2002، الصغير وآخرون) (Carl Rogers) نظرية كارل روجرز -2

فيها    ركز  والتي  الإنساني  التوجه  ذات  النظريات  من  روجرز  لكارل  الذات  نظرية 

الذات  مفهوم  الفرد  على مصطلح  بناء شخصية  في  مهم  أساس ي  حيث،  كمصطلح    من 

الفرد   يدرك  لدى    ذاته؟كيف  الذات  مفهوم  أن  يرى  وهو  الذات؟  الآخرين  يرى  وكيف 

يتأثر من خلل النضج والتعلم الفرد لذاته تراكمي بمعنى وجود ،  الفرد  كما أن مفهوم 

الذات وبين مفهوم  العمر  في  التقدم  بين  لطفل مفهوم ،  علقة موجبة  لدى  تكون  فإذا 

ذات إيجابي فإنه سيستمر معه طوال حياته والعكس صحيح، كما أن الإنسان يبدأ في 
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تكوين مفهوم الذات عنده من المراحل العمرية المبكرة وتسبق الذات الجسمية أشكال  

لذا من  ،  الذات الأخرى مثل الذات الواقعية والذات المثالية والذات الاجتماعية وغيرها

   وموضوعيا. المهم أن يقوم المعلم بالتعزيز الايجابي للسلوك بشرط أن يكون منطقيا

أي    مدركاته  تغيير  طريق  عن  الفرد  تغيير شخصية  بالإمكان  أنه  روجرز  ويعتقد 

لذاته الإنسان  و   ،مفهومه  إدراك  مقدار  على  يعتمد  لذاته  الإنسان  تحقيق  أن   
ً
أيضا

  للجوانب الايجابية والسلبية في ذاته.

 : افتراضات أنسنة التعليم

 :  (2020أحمد،) فيما يلي ضات أنسنة التعليمايمكن تحديد افتر  

أن عملية التعلم تتم من الداخل الى الخارج، فالتركيز يجب أن ينطلق من الذات   -

 بما تحويه من رغبات ومشاعر ودوافع. 

 أن العلقات الإنسانية تسهم في نمو وتطور الفرد.  -

والمعرفة نشاط انساني وليس مادة وطريقة فقط فتهدف عملية التعليم أن العلم   -

 والتعلم الى بناء شخصية متكاملة تحقق للطالب التوافق مع مجتمعه.

فيما   - سيؤثر  الطلب  يتعلمه  ما  لأن  للطلب  ومثير  مشوق  مدخل  التعليم  أنسنة 

 يقوم به من اعمال. 

 ملئم لتطبيق المهارات. تعد أنسنة التعليم أداة لتخطيط الجيد للتدريس و  -

خبرات   الى  التعلم  يضيف  حين  يتحقق  المعنى  ذو  التعليم  أن  الباحثة  وتضيف 

ومستوى   العمرية  لمرحلته  ملئمة  مجتمعية  أنشطة  الى  توجيه  عبر  ومهاراته  الطالب 

 ادراكه. 

 : أهداف أنسنة التعليم

 :  فيما يلي( أنه يمكن تحديد أهداف أنسنة التعليم ١998القطامي،) ذكر -

ب - فيقوم  بفاعلية  العمل  على  قادر  طالب  وفق    اختيار اعداد  التعليمية  الأهداف 
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 واهتماماته بما يتوفر امامه من بدائل.   احتياجاته

 تحمل مسؤولية تعلمه وتحقيق أهدافه الفردية في ضوء معايير يقوم ببنائها.  -

 تنمية اتجاهات الطلب من خلل مواقف تجريبية  -

 لمرونة لدى الطالب وتعزيز روح التعاون والعمل الجماعي.تعزيز الطلقة وا  -

بيئته    مع  الطالب  تكيف  التعليم  أنسنة  أهداف  اهم  من  أنه  الباحثة  وتضيف 

ومجتمعه واعداد مواطن صالح يساهم في حل مشكلت مجتمعه بما يتفق مع توجهاته 

 وامكاناته. 

بأنسنة  الحديثة  الدراسات  من  العديد  كدر   واهتمت    ماجدة، )  اسةالتعليم 

( للكشف عن الممارسات التدريسية لعضو هيئة التدريس في الجامعة في 20١9علوان، و 

ضوء أنسنة التعليم من وجهة نظر الطلبة جاءت النتائج الى أن المحاضرة كاستراتيجية  

الطالب سلبي وأوصف   حيث إن تدريسية لا تحقق أنسنة التعليم من وجهة نظر الطلبة  

 هتمام بأساليب التدريس التي تجعل الطلب أكثر إيجابية.الدراسة بضرورة الا 

دراسة  التعلم  2020أحمد،)  وجاءت  أنسنة  على  قائم  نموذج  فعالية  لمعرفة   )

الفرقة   طالبات  لدي  الفني  المهاري  والأداء  والحياتية  الفنية  المهارات  تحصيل  لتنمية 

 :  الثالثة شعبة طفولة، طفولة، وأظهرت النتائج ما يلي

 عند مستوي   توجد 
ً
( بين متوسطات درجات طالبات  0.0١)  فروق دالة إحصائيا

 البعدى" لصالح التطبيق البعدى.  –المجموعة التجريبية في التطبيقين " القبلي  

نموذج برنامج    استخدام( دراسة بعنوان  2022وجلل،،  حنا، وسيفين)  وقدمت 

لدى   الاستدلالي  الهندس ي  التفكير  لتنمية  الهندسة  تدريس  في  التعلم  أنسنة  على  قائم 

الهندس ي من   التفكير  تنمية بعض مهارات  الى  الثالث الاعدادي وهدفت  تلميذ الصف 

خلل أنسنة التعلم وتوصلت النتائج الى وجود فروق في متوسط درجات الطلب لصالح 

التجريب دراسةالمجموعة  وهدفت  ال)  ية،  جغرافية  20١9حميد،  عبد  وحدة  بناء  إلى   )

قائمة على المدخل الإنساني وتدريسها للطلب بالصف الخامس الابتدائي للوقوف على 
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فاعليتها في تنمية الأخلقيات البيئية وزيادة الدافعية لتعلم الجغرافيا لدى الطلب، كما  

قيات البيئية من المستوى الضحل والمتوسط توصل إلى فاعلية الوحدة في تنمية الأخل

إلى المستوى المتوسط والعميق لدى الطلب، كما أدت الوحدة إلى زيادة دافعية الطلب  

من كل  وذكر  الجغرافيا،  وحمد،)  لتعلم  ومجاهد،  وريان،  دراسة  20١7أبوطالب،  في   )

الانتما  قيم  لتنمية  التاريخ  تدريس  في  الإنساني  المدخل  أثر  عن  الوطني للكشف  ء 

هناك  أن  الى  الدراسة  وتوصلت  الإعدادي،  المرحلة  تلميذ  لدى  الاجتماعية  والمهارات 

ب درسوا  الذين  الطلب  درجات  متوسط  بين  وطلب    استخدامفروق  الإنساني،  لمدخل 

 المجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية. 

دراسة  مع  الحالية  الدراسة  ال)   وتتفق  أحمد،  )  ةودراس  (20١9حميد،  عبد 

في  2020 المجموع  استخدام(  ذو  التجريبي  دراسةتينالمنهج  ومع  وريان، )  ،  أبوطالب، 

وحمد، وسيفين)  دراسةو   ( 20١7ومجاهد،  في  2022وجلل،،  حنا،  المنهج   استخدام( 

الحالية الدراسة  وتتميز  الاجتماعية    التجريبي،  الدراسات  في مقرر  تعليمية  ببناء وحدة 

على   أثرها  وتم لمعرفة  الثانوية  المرحلة  طالبات  وهن  العينة  واختلف  التطوعي،  العمل 

 النظري للدراسة الحالية. الإطارة من جميع الدراسات السابقة في بناء ستفادالا 

 : العمل التطوعي: المحور الثاني 

وهو    الحنيف  ديننا  عليها  التي حث  الاعمال  أعظم  من  التطوعية  الاعمال  تعتبر 

المنفعة والاجر ولا يرجو ورائه الا ابتغاء مرضاة    إطارالعمل الذي يقدمه الانسان خارج  

كالبنيان   للمسلم  فالمسلم  لمجتمعه  الفرد  يرده  الذي  الاجتماعي  الدين  وهو  الله، 

 المرصوص. 

الطاعة، وتطوع كذا أي تحمله طوعا، والتطوع هو ما تبرع  والتطوع في اللغة من   

في  الزيادة  يعني  والتطوع  عليه،  يلزمه وغير مفروض  مما لا  نفسه  ذات  من  الانسان  به 

بالش يء  التبرع  ويعني  ذلك  ١988الأصفهاني،  )  العمل  بأنه  التطوعي  العمل  ويعرف   ،)

منه، لتحمل مسؤوليات مجتمعه، الجهد أو الوقت أو المال الذي يبذله الانسان بدافع  

 (. 2004المليجي، ) دون انتظار عائد مادي يقابل جهده المبذول 
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وعند الرجوع لقاموس علم الاجتماع نجد أنه عرف التطوع بأنه اصطلح يصف   

لا   الذين  للمحتاجين  والمساعدة  العون  يد  تقديم  في  تستعمل  التي  النظامية  الطرق 

ا على  التغلب  بأنفسهم  تواجههميستطيعون  التي  الحياتية  والأزمات    لمشاكل 

 (. ١988دينكن،)

وتضيف الباحثة أن للعمل التطوعي مجموعة من الضوابط حتى يتشكل مفهوم  

 : التطوع بشكله الصحيح وهي كالآتي

 العمل التطوعي مقبولا قانونيا واجتماعيا.  لابد أن يكون  -١

 أن يكون للعمل التطوعي اهداف محددة. -2

 السلوكي للمتطوع سواء كان فردًا او مجموعات.و  الأخلقي  لتزامالا -3

 الفرد الحر.  اختيارأن يكون العمل التطوعي نابعًا من   -4

 عدم انتظار عائد مادي أو معنوي نتيجة للأعمال التطوعية المقدمة. -5

 : النظريات المتعلقة بالعمل التطوعي

 : النظرية البنائية الوظيفية

أن    النظرية  هذه  منترى  عن شبكة  عبارة  المترابطة  المجتمع  والمتداخلة    الأجزاء 

كل جزء يؤدي وظيفة معينة تخدم أهداف الجميع وان عمل هذه الأجزاء لابد أن يأتي  

بالعمل  الا  إصلحه  يمكن  لا  جهة  أو  معينا  جزء  تحدثه  الذي  الخلل  وان  متكامل 

لأن   يسعى  الانسان  أن  الوظيفية  النظرية  وتؤكد  من  التطوعي،  ومحبوبا  مقبولا  يكون 

مجتمعه ويشعر بالتقدير والاحترام وهذا ما يمكن تحقيقه العمل التطوعي من اشباع 

ذكرها   التي  الأساسية  الحاجات  من  ذلك  ونجد  للفرد  والاجتماعية  النفسية  للحاجات 

 (. 20١9الهذلي، ) ماسلو في هرمه الشهير واكدته النظريتين البنائية والوظيفية

الباح  و وترى  المتطوع  شخصية  بناء  في  يساعد  التطوعي  العمل  أن    اكتساب ثة 

المرحلة  في  الطلب  أن  فنجد  وتوجهاته،  الطالب  رغبات  ومعرفة  والمهارات  المعارف 

الثانوية في حاجة الى التوجيه وتقديم الاستشارة وهذا قد لا يتوفر لأغلب الطلب مما  

كل يكتشف  حيث  لهم  فائدة  أكثر  التطوعي  العمل  الحقيقي يجعل  العمل  واقع  منهم   
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يستطيع   وبذلك  وقدراته  امكانياته  العمل   اختيارويدرك  وبيئة  الجامعي  التخصص 

 المناسبة له وفق ما اكتسبه من خبرات عملية أثناء ممارسة العمل التطوعي. 

 : النظرية التبادل الاجتماعي

هوماتس    جورج  النظرية  هذه  النظرية  ،  م١979رائد  على  ركزت  التبادلية 

العلقات المتبادلة بين الفرد والمجموعات وبين المجموعات بعضها مع بعض وتهتم هذه 

مرهونا   العلقات  هذه  استمرار  أن  النظرية  وتذكر  الناس  بين  بالعلقات  النظرية 

وهناك   بينهم،  فيما  التفاعل  جراء  الافراد  عليها  يحصلون  التي  المكاسب  باستمرار 

المبادئ  من  ذكرها  مجموعة  كما  التبادلية  النظرية  عليها  قامت  (  20١5الحسن،  )  التي 

 :  منها

أن العلقززات الإنسززانية قائمززة علززى الاخززذ والعطززاء ولابززد أن يكززون هنززاك موازنززة فززي  .١

 ذلك.

اسززتمرار الفززرد فززي النشززاط الززذي يقززوم بززه مرهونززا باسززتمرار المكسززب الززذي يحصززل  .2

 عليه.

 لعمله تقيما إيجابية كلما زادت احتمالية تكراره.كلما كان تقييم الفرد   .3

تكززرار المززؤثرات التززي تزززدفع الفززرد للقيززام بعمزززل مززا تجعلززه يكزززرر هززذا العمززل أو عمزززل  .4

 مشابه له.

لزززيس هنزززاك فاصزززل بزززين الأنشزززطة التزززي يقزززوم بهزززا الانسزززان وبزززين المكاسزززب الماديزززة أو  .5

 المعنوية.

العمل    على  النظرية  هذه  مكاسبوتنطبق  على  المتطوع  يحصل  فحين    التطوعي 

التطوعي العمل  لتكرار  قويا  دافعا  ذلك  كان  الاخرين  ومحبة  والاحترام  كالتقدير   عينية 

 (. 20١3العبيد،)
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 : نظرية رأس المال الاجتماعي

عام    الاجتماعي  المال  رأس  مفهوم  وما سعت    ١8١8ظهر  ماركس  كارل  نظرية  في 

للمج الفرد  تعزيز خدمة  في  ما  اليه  الا من خلل  الفرد  يمكن تحقيق قيمة  وأنه لا  تمع 

يقدمه لمجتمعه، ثم تبنت العلوم الاجتماعية هذا المفهوم من خلل روبرت بوتنام الذي  

الاجتماعي المال  لراس  الأساسية  الركيزة  أن  الى  الشبكات    أشار  تحمله  فيما  يكمن 

المجتمعي   التماسك  وان  البعض  لبعضها  منفعة  من  لنهضة  الاجتماعية  محوريًا  امرًا 

تحقيقه   يمكن  ما  وهذا  لديها  التنمية  استمرارية  على  والمحافظة  اقتصاديًا  الأوطان 

 (. 20١5القصيبي، ) بتعزيز العمل التطوعي في المجتمعات

تعريف رأس المال الاجتماعي بأنه الأصول اللمادية التي تحسب في الحياة    ويمكن 

والزما الحسنة  كالنية  للناس  الأفراد  اليومية  بين  الاجتماعي  والتواصل  والتعاطف  لة 

اجتماعية وحدة  يشكلون  الذين  أن 20١0أبوزاهر، )  والعائلت  الباحثة  وتضيف   ،)

فيها   يحتاج  والتي  بها  يمرون  التي  العمرية  للمرحلة  ونظرا  الثانوية  المرحلة  في  الطلب 

ذاته والظهور المجتمعي والمشاركة   الى تحقيق  في الأنشطة المختلفة هي الطالب  الفعالة 

أنسب المراحل التي يمكن من خللها بناء رأس مال اجتماعي لسد العجز والنقص لدى  

ليكون  الرسمية  الجهات  خلل  من  العمل  هذا  يكون  أن  الحكومية شريطة  المؤسسات 

 أكثر تكامل مع الجهات الحكومية بعيدا عن هدر الإمكانات البشرية والمادية.

 : المدخل القيمي() لقيمنظرية ا

تؤكد نظرية القيم على أن قيم الانسان تتشكل من خلل التنشئة الاجتماعية،  

مليئة   والثقافة الإسلمية  الافراد،  لدى  وتعزيزها  التطوع  قيم  يمكن غرس  ومن خللها 

خلل  من  الفرد  ويكتسبها  الأبناء  نفوس  في  لغرسها  تسعى  الذي  والقيم  بالأعراف 

 (. 20١3العبيد، ) مع كالأسرة والمدرسة والمسجدمؤسسات المجت

التطوعي   للعمل  قويا  دافعا  تمثل  والمجتمعية  الإنسانية  القيم  أن  الباحثة  وترى 

جعلت  الإسلمي  المجتمع  لدى  الله  من  والمثوبة  الأجر  احتساب  أن  فنجد  الأفراد  لدى 

الخصو  على وجه  السعودي  والمجتمع  وبذلا وعطاء،  تماسكا  أكثر  يتسابقون   صأفراده 
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على فعل الخير ويثبت ذلك ما نراه من البذل في الجهات المختلفة من العالم، والجدير  

بالذكر ان هذه الاعمال الخيرية نظمت بشكل جعلها أكثر فائدة للمجتمع في عهد خادم 

عزيز وولي عهده صاحب السمو الملكي الأمير  عبد الالحرمين الشريفين الملك سلمان بن  

بن   لتوجيه محمد  إحسان  ومنصة  التطوعي،  العمل  منصة  بإنشاء  وجه  حين  سلمان 

 وضبط واستمرارية التطوع في المملكة العربية السعودية. 

 : مجالات العمل التطوعي

لا يخلو بلد في العالم من حاجته إلى العمل التطوعي من حيث قيمته ودوره الهام   

على   يعمل  وبما  المجتمعات،  على  بالنفع  يعود  الشعبية  فيما  والجهود  الأنشطة  تفعيل 

المرتبطة بتنمية المجتمعات، ومهما حاولت الحكومات المختلفة القيام بمسؤولياتها تجاه  

متطلبات   كافة  واستيفاء  لهم،  والأساسية  الضرورية  الخدمات  توفير  فيها  بما  مواطنيها 

  
ً
في غاية الأهمية البنية التحتية وغيرها من الأساسيات، إلا أن العمل التطوعي يظل أمرا

بالمجتمعات التنموية  النهضة  ومتطلبات  دور  وتعزيز  لإكمال  هادفة  اجتماعية    ورسالة 

العربية    ( 2١4،  2006الشهراني،  ) المملكة  في  التطوعي  العمل  منصة  الى  وبالعودة 

بيئة آمنة تخدم وتنظم العلقة   السعودية وهي حاضنة سعودية للعمل التطوعي توفر 

ة للفرص التطوعية والمتطوعين في المملكة، وجدنا أن مجالات العمل بين الجهات الموفر 

 : التطوعي قد حددت من قبل الجهات الرسمية وهي كالآتي

 فني رياض ي تربوي  ثقافي ترفيهي نفس ي إجتماعي صحي تعليمي ديني

 انونيق اعلامي مالي إداري  تنظيمي خدمي تدريبي تأهيلي عام تقني

أمننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن  إغاثة  سياحي تسويقي بيئي

 وسلامة

خدمنننننننننننننننة  هندسة

ضننننننيو  

 الرحمن

  أخرى  الإسكان

 ( مجالات العمل التطوعي 1)  الشكل

المجتمع   في  فرد  لكل  المناسبة  التطوعية  الفرص  للتطوع  الوطنية  المنصة  وتوفر 

على  بها  الخاص  الإلكتروني  الموقع  في  والتعليمية  الشخصية  البيانات  تسجيله  بعد 

حرية   وللفرد  العنكبوتية،  به  اختيارالشبكة  العمل  في  يرغب  الذي  التطوعي    المجال 
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 (.2022التطوعي،منصة العمل )

 : معوقات العمل التطوعي

أو    بالأفراد  يتعلق  ما  فمنها  التطوع  معوقات  الدراسات  من  كثير  تناولت 

والتي يمكن أن تضعف دور المتطوعين وتؤثر في نشره بين   المؤسسات أو المجتمع نفسه

 : أفراد المجتمع وهي كالتالي

 : (2021الفضالة ) معوقات خاصة بالأفراد

 للقيام بالعمل التطوعي لدى الأفراد.  وجود الخبرة والقدرات الكافيةعدم  -

 المنظمة للعمل التطوعي.  الجهل بالأنظمة -

 قلة الوعي لدى الفرد بأهمية العمل التطوعي وأثره في المجتمع. -

 الخوف من الإلزام بالعمل التطوع أو تعارضه مع وقت عمل المتطوع أو دراسته. -

 لستغلل والهدر دون مقابل.الشعور بالتعرض ل -

وتضيف الباحثة من واقع العمل في مجال التدريس ان الطلب والطالبات يجدن   

صعوبة في القيام بالعمل التطوعي بسبب عدم توفر المواصلت وصعوبة التنقل ونجد 

ذلك لدى الإناث بصورة أكبر، وكذلك رفض الأسرة وعدم تفهمها للعمل التطوعي للأبناء  

 ق قيامهم بالأعمال التطوعية.مما يعي

 : معوقات خاصة بالمجتمع

 غياب ثقافة العمل التطوعي لدى أفراد المجتمع. -

 قلة البرامج التوعوية بالعمل التطوعي. -

 (.202١الفضالة ) غياب التقدير المجتمعي للمتطوعين. -

أمام    العربية السعوديةوترى الباحثة أن الأعراف والتقاليد المجتمعية في المملكة   

رفض طلب المساعدة من الغرباء، رفض عمل الاناث مع الجهات  )  العمل التطوعي مثل
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 التطوعية(.

 : معوقات خاصة بالمؤسسات التطوعية

 عدم وضوح أهداف وأنشطة المؤسسات التطوعية. -

 قلة اللوائح والأنظمة المنظمة للعمل التطوعي. -

 التدريبية المخصصة للتأهيل المتطوعين وتنمية مهاراتهم.غياب البرامج   -

 (.20١4أقطم،)  تكليف المتطوعين بالكثير من الأعمال دون رؤية واضحة -

 : (2030) العمل التطوعي ورؤية المملكة العربية السعودية

السعودية   العربية  المملكة  رؤية  العمل  2030)  جاءت  لأهمية  وملبية  طموحة   )

مؤكدة   محاور  التطوعي،  ثلث  على  الرؤية  بنيت  فقد  والتقدم،  التنمية  في  دوره  على 

 :  أساسية

 مجتمع حيوي. -

 اقتصاد مزدهر. -

 وطن طموح. -

ومهارات    طاقة  لرفع  الربحي  غير  للقطاع  العظيم  الأثر  على  الرؤية  وركزت 

لرفع   الرؤية  فتسعى  المحلي،  والإنتاج  التنمية  في  ذلك  واستثمار  مساهمة  المواطنين 

ألف الى  ١١ورفع عدد المتطوعين من   %5الى  %١من   القطاع غير الربحي في اجمالي الإنتاج

 مليون متطوع.

ويمثززززل التعلززززيم أهززززم مكززززامن القززززوة التززززي ترتكززززز عليهززززا الهويززززة الوطنيززززة السززززعودية،  

ولززززذا فقززززد حرصززززت المملكززززة العربيززززة السززززعودية علززززى تطززززوير التعلززززيم مززززن خززززلل المشززززروع 

، لتؤكزززززد علزززززى أن 2030تطزززززوير المنزززززاهج، كمزززززا جزززززاءت الرؤيزززززة الوطنيزززززة للمملكزززززة الشزززززامل ل

ترسزززززيخ القزززززيم الإيجابيزززززة فزززززي شخصزززززيات أبنزززززاء الزززززوطن لزززززن يتحقزززززق إلا عزززززن طريزززززق تطزززززوير 

 (.57، ص202١الثبيتي، )  المنظومة التعليمية والتربوية بجميع مكوناتها
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تحززت  ١44١ن عززام شززعبا 8لذلك تززم تأسززيس المنصززة الوطنيززة للعمززل التطززوعي فززي  

وتهزززززززدف الزززززززى وصزززززززول المتطزززززززوعين للفزززززززرص  الاجتماعيزززززززةرعايزززززززة المزززززززوارد البشزززززززرية والتنميزززززززة 

وسززززززهولة، وتعمززززززل علززززززى رصززززززد  التطوعيززززززة ذات الأثززززززر الاجتمززززززاعي والاقتصززززززادي بكززززززل يسززززززر

 وتوثيق الساعات التطوعية وربط ذلك بمركز المعلومات الوطني.

 : التعليم في منهج الدراسات الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي أنسنةتوظيف 

للمنززاهج التعليميززة دور كبيززر فززي إعززداد التلميززذ لمسززتقبل أفضززل، حتززى يكونززوا فيززه  

والتفاعززل معهززا والتفكيززر الإبززداعي لحلهززا، بمززا  قززادرين علززى الإحسززاس بمشززاكل مجززتمعهم

وتسزززززززهم منزززززززاهج الدراسزززززززات  ،الدراسززززززز يتقدمزززززززه لهزززززززم مزززززززن خبزززززززرات ومواقزززززززف طيلزززززززة اليزززززززوم 

 مزززن أهزززداف الدراسزززات 
ً
الاجتماعيزززة مسزززاهمة فعالزززة فزززي تنميزززة المسزززؤولية المدنيزززة انطلقزززا

 فزززي توجيزززه العمليزززة التعليميزززة نحزززو ربزززط المزززتعلم 
ً
 ورئيسزززا

ً
 مهمزززا

ً
الاجتماعيزززة التزززي تلعزززب دورا

 ببيئته ومجتمعه وتنمية القيم والاتجاهات الإيجابية نحوهما.

راسزززززات الاجتماعيزززززة منزززززذ مزززززدة طويلزززززة بتحليزززززل ظزززززواهر الوحزززززدة فقزززززد اهتمزززززت الد 

الاجتماعيزززة والتفرقزززة الاجتماعيزززة، مزززن خزززلل دراسزززة تكزززوّن الهويزززة لزززدى الأفزززراد، وتزززراكم 

الانتمزززززاءات وتزاحمهزززززا لزززززدى الأفزززززراد، وعوامزززززل الاجتمزززززاع والافتزززززراق التزززززي يعتمزززززدها الأفزززززراد 

 يها.لمشاركة الآخرين في تكوين الجماعات والانتماء إل

فأهززززداف الدراسززززات الاجتماعيززززة فززززي أي مجتمززززع تسززززعى لتحقززززق غايززززة رئيسززززية هززززي  

تكزززززوين المزززززواطن الصزززززالح الزززززذي يخزززززدم مجتمعزززززه ويرقزززززى بزززززه، لزززززذلك كزززززان تحليزززززل الأهزززززداف 

،
ً
وذلززززك لضززززمان نمززززو  ودراسززززتها للتأكززززد مززززن أنهززززا تشززززتمل علززززى هززززذه الغايززززة أمززززر مهززززم جززززدا

معهم وتحسزززين مهزززاراتهم وممارسزززاتهم ممزززا الشزززعور بالمسزززؤولية لزززدى المتعلمزززين تجزززاه مجزززت

يسززهم فززي تقززدم ورقززي بلززدانهم، ومززن الممكززن أن يكززون التطززوع وسززيلة جيززدة لتحقيززق ذلززك، 

درس فيهززززا التززززاريخ لإثززززراء  وتقززززوم الدراسززززات الاجتماعيززززة علززززى التخصصززززات المتعززززددة، فيززززُ

قتصززاد والحكومززة ذاكرتنززا وتعزيزهززا، والجغرافيززا لفهززم العمليززات التززي تززؤثر فززي عالمنززا، والا

لمعرفززة كيفيززة إدارة الدولززة واتخززاذ القززرارات فيهززا، وعلززم الاجتمززاع والتربيززة المدنيززة لتعزيززز 
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ثقافززة المززواطن المسززؤول وتحقيززق المصززلحة العامززة وبززذلك يهززدف تززدريس مقززرر الدراسززات 

 (.20١3الصرابي،) الاجتماعية إلى

والاقتصززادية وتفسززيرها ومعرفززة تززأثير الما زز ي فززي شززرح الأحززداث التاريخيززة والثقافيززة  -

 الحاضر وفي بناء المستقبل، وإيجاد شعور عميق يربط المواطنين بوطنهم.

كمزززا يرمزززي إلزززى تعزيزززز الشخصزززية الوطنيزززة وبنزززاء الكفزززاءة المدنيزززة المتمثلزززة فزززي المعزززارف  -

علزززززى  والمهزززززارات، وتعلزززززم القزززززيم والمبزززززادئ التزززززي يقزززززوم عليهزززززا وطننزززززا، ومسزززززاعدة الطلبزززززة

الفهززم والتطبيززق والتحليززل والتقززويم والإبزززداع، : تطززوير مهززارات التفكيززر العليززا؛ مثززل

وتحديد أوجه التشابه والاختلف، وإقامة روابط بززين المفززاهيم والأفكززار والمززوارد ذات 

الصززززلة، وتعزيززززز الخبززززرات المناسززززبة، وفهززززم الززززروابط القائمززززة بززززين الأفكززززار والنظريززززات 

 وتقويمها، وتنمية القدرات من أجل المشاركة في المجتمع بكفاءة وفاعلية.وتحليلها  

ويقززوم كتزززاب الدراسزززات الاجتماعيزززة فزززي المملكززة العربيزززة السزززعودية علزززى مجموعزززة  

ة مزززن سزززتفادمزززن الغايزززات التربويزززة للمحافظزززة علزززى قزززيم الإسزززلم والمجتمزززع السزززعودي، والا 

 يعتززززززز بدينززززززهمعطيززززززات الثقافززززززات الأخززززززرى ومنجزاتهززززززا، فيصزززززززنع 
ً
وثقافتززززززه ويفخزززززززر  متعلمززززززا

ويمكززززن (، ١999زيتزززون، ) بانتمائزززه لوطنزززه، وينزززافس الآخزززرين فزززي مجزززالات التفزززوق والتميزززز

 : توظيف أنسنة التعليم في مقرر الدراسات الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي من خلل

يززززة والتجززززارب والقيززززام بالدراسززززات الميدان زيززززارة البيئززززة المحليززززة عبززززر الأنشززززطة اللصززززفية

فزززززالتعلم يحزززززدث علزززززى أكمزززززل وجزززززه عنزززززدما يواجزززززه الفزززززرد مشزززززكلة أو موقفزززززا أو مهمزززززة 

 حقيقة واقعة.

تكوين الاتجاهات الإيجابيززة نحززو المجتمززع وغززرس روح الانتمززاء والززولاء لززه، والاهتمززام  -

بزززززل يسزززززتمع الزززززى جميزززززع  ،أراءهزززززمبوجهززززات نظزززززر المتعلمزززززين وتقزززززديرها، ولا يزززززتم اقصزززززاء 

 أفكارهم ويحللها ويفسرها ويقومها.

أن تكزززززون الخبززززززرات التعليميززززززة وثيقزززززة الصززززززلة باحتياجززززززات المجتمزززززع ومززززززا تتطلززززززع اليززززززه  -

 المؤسسززززززة التربويززززززة، وبنززززززاء معززززززارف جديززززززدة قائمززززززة علززززززى خبززززززرات المتعلمززززززين السززززززابقة

 فالخبرات السابقة هي محرك من أجل فهم المعرفة الجديدة.
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أسزززاليب تقزززويم مناسزززبة لقيزززاس مزززدى  اسزززتخدامو ، ى الأهزززداف الوجدانيزززةالتركيزززز علززز  -

 تحققها.

ان المززتعلم لا يبنزززي معرفتزززه بمعززززل عزززن الاخزززرين، بزززل مزززن خزززلل التفزززاوض الاجتمزززاعي   -

 (.20١6داود،)  فالصف الدراس ي مؤسسة اجتماعية

وتضزززيف الباحثزززة ان مزززنهج الدراسزززات الاجتماعيزززة يتميزززز بصزززلته القويزززة بالطالزززب  

 لوطنوالمجتمزززززززع والقزززززززيم الثقافيزززززززة والاجتماعيزززززززة التزززززززي ينشزززززززأ عليهزززززززا فعلقزززززززة الأنسزززززززان بززززززززا

جغرافيتززززه وتاريخززززه وتراثززززه جزززززء لا ينفصززززل عززززن تكززززوين شخصززززيته وأفكززززاره، لززززذلك فززززأن و 

أنسزززززنة مقزززززررات الدراسزززززات الاجتماعيزززززة سيسزززززهم بشزززززكل فاعزززززل فزززززي بنزززززاء رأس مزززززال بشزززززري 

بكفززاءة الززنقص الززذي قززد يعتززري خززدمات المؤسسززات الرسززمية عززن طريززق  للمجتمع يواجه

 لبذل والعطاء في نفوس النشء. الإنسانية كالتطوع وا زرع المثل والقيم

تناولزززت العديزززد مزززن الدراسزززات العمزززل التطزززوعي لأهميتزززه فزززي نهضزززة المجتمزززع وتماسزززكه    

( للتعزززرف إلزززى دور الإدارة المدرسزززية فزززي تعزيزززز ثقافزززة العمزززل  202١)   فجزززاءت دراسزززة الحراحشزززة 

بتنميززة المهززارات القيززادة  التطززوعي لززدى طلبززة المرحلززة الثانويززة فززي تربيززة قصززبة المفززرق وعلقتززه  

الجززنس والمؤهززل العلمززي، وسززنوات الخبرة(،وأظهززرت النتززائج  )   لديهم، والتعرف إلى أثززر متغيززرات 

أنّ دور الإدارة المدرسزززية فزززي تعزيزززز ثقافزززة العمزززل التطزززوعي قزززد جزززاء بدرجزززة مرتفعزززة علزززى جميزززع  

علمزززي باسزززت ناء  مجزززالات الأداة ككزززل، وعزززدم وجزززود فزززروق ذات تعززززى لأثزززر الجزززنس، والمؤهزززل ال 

المعلمززين كمززا أظهززرت النتززائج وجززود علقززة إيجابيززة دالززة إحصززائيا بززين تقززديرات المعلمززين لززدور  

الإدارة المدرسزززية فزززي المفزززرق فزززي تعزيزززز ثقافزززة العمزززل التطزززوعي لزززدى طلبزززة المرحلزززة الثانويزززة وبزززين  

 تقديراتهم لدرجة توافر المهارات القيادية لدى الطلبة. 

( إلززززى التعززززرف علززززى درجززززة معوقززززات المشززززاركة فززززي 202١) لةوهززززدفت دراسززززة الفضززززا 

العمزززززل التطزززززوعي لزززززدى طلبزززززة كليزززززة التربيزززززة الأساسزززززية مزززززن وجهزززززة نظزززززر الطلبزززززة أنفسزززززهم، 

ولتحقيززززززق هززززززدف الدراسززززززة، وأظهززززززرت نتززززززائج الدراسززززززة أن معوقززززززات المشززززززاركة فززززززي العمززززززل 

المتعلقززززة التطززززوعي لززززدى أفززززراد عينززززة الدراسززززة جززززاءت بدرجززززة عاليززززة فززززي مجززززال المعوقززززات 

بالبيئززززة الجامعيززززة، ومتوسززززطة فززززي مجززززال المعوقززززات المتعلقززززة بالطالززززب، ومجززززال المعوقززززات 
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المتعلقة بمؤسسززات العمززل التطززوعي، ومجززال المعوقززات المتعلقززة بززالمجتمع، وعلززى الدرجززة 

 الكلية للأداة. 

( فقد إلى معرفة فاعلية وحززدة تعليميززة مقترحززة عززن 202١) أما دراسة نجم الدين 

التطزززززوعي فزززززي مقزززززرر الدراسزززززات الاجتماعيزززززة لتعزيزززززز ثقافزززززة التطزززززوع لزززززدى طالبزززززات  العمزززززل

الصززف الثززاني المتوسززط بجززدة، وتوصززلت الدراسززة إلززى فاعليززة الوحززدة المقترحززة فززي تعزيززز 

ثقافة التطوع لززدى طالبززات الصززف الثززاني المتوسززط بجززدة. وظهززر ذلززك مززن دلالززة الفززروق 

المتوسزززط فززززي مقيزززاس تعزيززززز ثقافزززة العمززززل بزززين متوسززززطي درجزززات طالبززززات الصزززف الثززززاني 

التطزززوعي القبلززززي والبعززززدي وتفسززززر دلالززززة الفززززروق لصزززالح المتوسززززط الأعلززززى الززززذي جززززاء فززززي 

صالح القياس البعدي، كما بينززت نتززائج الدراسززة أن أكثززر الأعمززال التطوعيززة التززي تفضززل 

ا أن هززززو المشزززززاركة فززززي جمعيزززززات حفززززظ النعمزززززة، كمززززز  %١00الطالبززززات القيزززززام بهززززا وبنسزززززبة 

يفضززلن المشززاركة فززي أعمززال التطززوع بجميززع أشززكالها، فززي  %70.4معظززم الطالبززات وبنسززبة 

مزززن الطالبزززات عينزززة الدراسزززة لا يزززرغبن فزززي تسزززجيل أسزززمائهن فزززي الجمعيزززات  %63حزززين أن 

 الخيرية للتطوع. 

( للتعززززرف علززززى واقززززع ثقافززززة العمززززل التطززززوعي لززززدى 202١) وجززززاءت دراسززززة شززززكبان 

فززززي ضززززوء التحززززديات الفكريززززة، وعليززززه بلززززورت الباحثززززة المشززززكلة فززززي طالبززززات جامعززززة بيشززززة 

مزززا التصزززور المقتزززرح لتعزيزززز ثقافزززة العمزززل التطزززوعي لزززدى طالبزززات جامعزززة : التسزززاؤل الآتزززي

: لتحقيزززززق الأهزززززداف التاليزززززة وسزززززعى البحزززززث بيشزززززة فزززززي ضزززززوء بعزززززض التحزززززديات الفكريزززززة؟

لفكريززززززززة المتعلقززززززززة التعزززززززرف علززززززززى طبيعزززززززة ثقافززززززززة العمززززززززل التطزززززززوعي وتحديززززززززد التحزززززززديات ا

بالإشزززززززراف غيزززززززر الرسزززززززمي علزززززززى العمزززززززل التطزززززززوعي وتحديزززززززد التحزززززززديات الفكريزززززززة المتعلقزززززززة 

بالممارسزززة غيزززر الرسزززمية للعمزززل التطزززوعي وتحديزززد التحزززديات الفكريزززة المتعلقزززة بالتمويزززل 

دراسززززززة لتحديززززززد قززززززيم العمززززززل  (2020) غيززززززر الرسززززززمي للعمززززززل التطززززززوعي، وقززززززدم الدوسززززززري 

لطزززززلب المرحلزززززة الابتدائيزززززة، والتعزززززرف علزززززى سزززززبل غزززززرس قزززززيم التطزززززوعي المطلزززززوب غرسزززززها 

العمزززززززل التطزززززززوعي لطزززززززلب المرحلزززززززة الابتدائيزززززززة مزززززززن خزززززززلل المعلزززززززم والأنشزززززززطة المدرسزززززززية، 

والكشززف عززن معوقززات غززرس قززيم العمززل التطززوعي لطززلب المرحلززة الابتدائيززة، وتوصززلت 
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الدراسززززززة علززززززى قززززززيم العمززززززل أن هنززززززاك موافقززززززة بشززززززدة بززززززين أفززززززراد : الدراسززززززة لنتززززززائج، منهززززززا

الاحتسززززاب : التطزززوعي المطلززززوب غرسززززها لطزززلب المرحلززززة الابتدائيززززة، ومززززن أبزززرز تلززززك القززززيم

وطلزززب الأجزززر والمثوبزززة مزززن الله عزززز وجزززل، وتحقيزززق روح التكافزززل الاجتمزززاعي، وحزززب البزززذل 

والعطززززاء للآخززززرين، وأن هنززززاك موافقززززة بشززززدة بززززين أفززززراد الدراسززززة علززززى سززززبل غززززرس قززززيم 

أن : طزززوعي لطزززلب المرحلزززة الابتدائيزززة مزززن خزززلل المعلزززم، ومزززن أبزززرز تلزززك السزززبلالعمزززل الت

يؤكزززد المعلزززم علزززى أهميزززة العمزززل التطزززوعي كفضزززيلة حزززث عليهزززا الإسزززلم، وأن يكزززون المعلزززم 

قززززززدوة لطلبززززززه فززززززي المشززززززاركة بالأعمززززززال التطوعيززززززة، وأن هنززززززاك موافقززززززة بشززززززدة بززززززين أفززززززراد 

ي لطزززززلب المرحلزززززة الابتدائيزززززة مزززززن خزززززلل الدراسزززززة علزززززى سزززززبل غزززززرس قزززززيم العمزززززل التطزززززوع 

اسززتغلل الإذاعززة المدرسززية للتعريززف بالعمززل : الأنشززطة المدرسززية، ومززن أبززرز تلززك السززبل

التطوعي، وإقامة حملت تطوعية داخل المدرسززة، وأن هنززاك موافقززة بززين أفززراد الدراسززة 

ز تلزززززك علزززززى معوقزززززات غزززززرس قزززززيم العمزززززل التطزززززوعي لطزززززلب المرحلزززززة الابتدائيزززززة، ومزززززن أبزززززر 

ندرة البرامج التدريبيززة للمعلمززين المرتبطززة بغززرس قززيم التطززوع للطززلب، وغيززاب :  المعوقات

الأنشزززززطة المدرسزززززية التزززززي تبزززززث روح التطزززززوع فزززززي المجتمزززززع المدرسززززز ي، وغيزززززاب ثقافزززززة العمزززززل 

 التطوعي في المجتمع.

ة وحززدة دراسززيّة 2020) وجززاءت دراسززة المعمززري، والسززعيدي   ( للكشززف عززن فاعليززّ

جززززاه نحززززو المواطنززززة  مقترحززززة
ّ
فززززي العمززززل التطززززوعي فززززي تنميززززة مهززززارات التفكيززززر الناقززززد، والات

 الثززززامن فززززي سزززلطنة عمززززان
ّ
وقززززد تزززمّ تطبيززززق هززززذه الأدوات ، المسزززؤولة لززززدى طالبززززات الصزززف

قبل وبعد دراسة الوحدة الدّراسية المقترحة، وقد توصّلت الدّراسة إلى وجززود فززروق ذات 

الناقزززد، ومقيززززاس الاتجزززاه نحزززو المواطنززززة المسزززؤولة بززززين  التفكيزززر ختبززززاردلالزززة إحصزززائية لا 

متوسطات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلززي والبعززدي لصززالح التطبيززق البعززدي؛ 

جزززاه 
ّ
ة الوحزززدة الدّراسزززيّة المقترحزززة فزززي تنميزززة مهزززارات التّفكيزززر النّاقزززد والات د فاعليزززّ

ّ
ا يؤكززز ممزززّ

 نحو المواطنة المسؤولة.

( دراسززززة اسززززتهدفت تحليززززل الأنشززززطة 2020) اق قززززدم العجيلززززيفززززي جمهوريززززة العززززر و 

علزززززى وفزززززق معزززززايير قزززززيم العمزززززل ، المنظمزززززة فزززززي كتزززززب الاجتماعيزززززات للصزززززف الأول متوسزززززط
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التطززززززززوعي، حيززززززززث اسززززززززتخدم المززززززززنهج الوصززززززززفي التحليلززززززززي كززززززززأداة لتحليززززززززل أنشززززززززطة كتززززززززاب 

ير الاجتماعيزززززات فزززززي ضزززززوء معزززززايير العمزززززل التطزززززوعي، وتوصزززززلت الدراسزززززة إلزززززى تحقزززززق معزززززاي

العمزززل التطزززوعي فزززي الأنشزززطة المنظمزززة فزززي كتزززاب الاجتماعيزززات للصزززف الأول متوسزززط إلزززى 

 (.%3١.2)  نسبة ضئيلة جدا حيث بلغت نسبة تضمينها

ونجزززززززززد أن هنزززززززززاك أوجزززززززززه اخزززززززززتلف مزززززززززع الدراسزززززززززات السزززززززززابقة، فمزززززززززن الملحزززززززززظ أن  

فيزززززه الدراسزززززات السزززززابقة تباينزززززت مزززززن حيزززززث الأهزززززداف والمزززززنهج والعينزززززة والبلزززززد الزززززذي تزززززم 

دراسززة نجززم و  (2020) تطبيق الدراسة فنجد الدراسة الحالية اتفقت مع دراسة العجيلي

( مزززن حيزززث 2020) ( ودراسزززة المعمزززري والسزززعيدي 202١) ( ودراسزززة شزززبكان202١) الزززدين

( 202١) المزززززنهج التجريبزززززي والمزززززنهج الوصزززززفي، واتفقزززززت مزززززع دراسزززززة نجزززززم الزززززدين اسزززززتخدام

اح وحززززدة تعليميززززة لتعزيززززز ثقافززززة العمززززل التطززززوعي ( فززززي اقتززززر 2020) والمعمززززري والسززززعيدي 

( 2020) واختلفزززت مزززع هزززذه الدراسزززات فزززي المرحلزززة الدراسزززية للعينزززة ومزززع دراسزززة العجيلزززي

( فززي اخززتلف البلززد المطبززق 2020) (و دراسززة المعمززري والسززعيدي 202١)  ودراسة الفضالة

 فيه الدراسة.

 مززوادو  بنززاء الإطززار النظززري ت الدراسززة الحاليززة مززن الدارسززات السززابقة فززي اسززتفادو 

 أدوات الدراسة،  و 

واختلف عن الدراسات السابقة باقتراح وحدة تعليمية فززي المرحلززة الثانويززة لتعزيززز 

العمززززل التطززززوعي وتعتبززززر الدراسززززة الأولززززى فززززي حززززدود خبززززرة الباحثززززة ومززززا توصززززلت اليززززه عبززززر 

 محركات البحث الالكترونية.

 : الإجراءات المنهجية للبحث

 : مجتمع وعينة البحث: أولًا

يتكزززون مجتمزززع البحزززث مزززن جميزززع طالبزززات الصزززف الأول الثزززانوي بالعزززام الدراسززز ي  

 ،طالبززة١800وعززددهن  بالمملكة العربيززة السززعودية بمدينة محايل عسير  م2022-2023

وقززد تززم توزيززع  هززا بالطريقززة العشززوائية البسززيطة،اختيار وبالنسززبة لعينززة البحززث فقززد تززم 

ثانويزززة محايزززل  ( طالبزززة بمدرسزززة30) العينزززة إلزززى مجمزززوعتين الأولزززى تجريبيزززة عزززددهاأفزززراد 
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الثانويززززة الثانيززززة بمحايززززل  ( طالبززززة بمدرسززززة25) الأولززززى مسززززارات والثانيززززة ضززززابطة عززززددها

 : عسير والجدول التالي يوضح توزيع أفراد عينة البحث كما يلي

 ( 1) جدول 

 يوضح توزيع أفراد عينة البحث

 عدد الطالبات  نوع العينة المدرسة

ثانوية محايل الأولى  

 مسارات 

 30 تجريبية 

الثانوية الثانية بمحايل  

 عسير 

 25 ضابطة

 55 المجموع 

 

 : إعداد مواد المعالجة التجريبية: ثانياً

لمززا كانززت الباحثززة تسززعى مززن خززلل هززذا البحززث إلززى تعزيززز العمززل التطززوعي فززي مقززرر 

وحززدة مقترحززة بنززاء الدراسززات الاجتماعيززة لززدى طالبززات الصززف الأول الثززانوي مززن خززلل 

 :  والذي مر بالخطوات التالية ؛في العمل التطوعي وفق أنسنة التعلم

الحزززززالي فزززززي ضزززززوء مهزززززارات تحليزززززل محتزززززوى مزززززنهج الدراسزززززات الاجتماعيزززززة  .١

حسززززن إدارة الوقززززت القززززدرة علززززي ترتيززززب الأولويززززات التحلززززي بصززززفة  العمززززل التطززززوعي مثززززل

المبززادرة القززدرة علززي العمززل بززروح الفريززق او الجماعزززة لمعرفززة مززدى تززوافر تلززك المهززارات فزززي 

 مقرر الدراسات الاجتماعية أم لا.

2.  
ً
 -البنززززززززاء أسززززززززس -فلسززززززززفة الوحززززززززدة: إعززززززززداد الوحززززززززدة المقترحززززززززة متضززززززززمنا

 -الوسزززززائل التعليميزززززة -اسزززززتراتيجية التزززززدريس -الإطزززززار العزززززام لمحتزززززوى الوحزززززدة -الأهزززززداف

 دليل الطالبة. -دليل المعلم  -وأساليب التقويم المستخدمة -الأنشطة
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 : وفيما يلي عرض تفصيلي لكل جانب كما يلي

 
ً
لطالبات الصززف الأول تحديد الموضوعات المرتبطة بالعمل التطوعي واللزمة :  أولا

 الثانوي 

 : اعتمدت الباحثة على ما يلياللزمة للطالبات  الموضوعات    ولتحديد 

 مراجعة البحوث والدراسات التي تناولت العمل التطوعي. ▪

 مراجعة الأدبيات ذات الصلة بموضوع البحث الحالية. ▪

 مراجعة أهداف تدريس الدراسات الاجتماعية في المدارس الثانوية. ▪

 الطالبزززززات -معلمزززززات( 8) المعلمزززززات -مززززديرات(4) ع رأي كزززززل مزززززن المزززززديراتاسززززتطل  ▪

حززززول أهززززم مفززززاهيم ومهززززارات العمززززل التطززززوعي المتطلبززززة طالبززززة( فززززي المززززدارس الثانويززززة  30)

 .لطالبات الصف الأول الثانوي 

الموضززوعات ن ومززن خززلل الإسززتعانة بالمصززادر السززابقة، تززم التوصززل إلززى قائمززة مزز  

الأساسززية والمرتبطززة بمززادة الدراسززات الاجتماعيززة، ثززم قامززت الباحثززة بعمززل صززورة قائمززة 

 للتنفيذها من خلل الوحدة المقترحة. 
ً
 مبدئية استعدادا

 : بناء الوحدة المقترحة: ثالثاً

لقزززد تزززم بنزززاء الوحزززدة المقترحزززة القائمزززة علزززى الزززربط بزززين الجزززانبين النظزززري والعملزززي  

 :  لطالبات الصف الأول الثانوي في إطار الخطوات التالية

 الرجوع إلى قائمة الموضوعات التي تم اعدادها. •

 مراجعة نتائج البحوث والدراسات السابقة. •

 :  وقد تضمنت الوحدة المقترحة الجوانب التالية

 تحديد فلسفة الوحدة. .١

 أسس بناء الوحدة المقترحة. .2

 أهداف الوحدة. .3

 العام لمحتوى الوحدة.الإطار   .4
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 استراتيجية التدريس المستخدمة. .5

 الأنشطة والوسائل التعليمية. .6

 أساليب التقويم. .7

 ضبط الوحدة المقترحة. .8

 دليل المعلم. .9

 دليل الطالبة. . ١0

 : وفيما يلي عرض مفصل لكل جانب منها

 : تحديد فلسفة الوحدة: أولًا

فلسززفة محززددة تسززتند إليهززا، ينبغززي أن تنطلززق مززن  -أي وحززدة –إن تصززميم وحززدة  

وتوجززه أسززلوب العمززل فيهززا، ووفززق هززذه الفلسززفة تتحززدد مكونززات الوحززدة وعناصززرها، إذ 

تعتبززر هززذه المكونززات والعناصززر هززي الشززكل الإجرائززي الززذي تأخززذ مززن خللززه هززذه الفلسززفة 

 طريقها إلى التنفيذ.

 :  وتنطلق الوحدة الحالية من مبادئ أساسية لأنسنة التعلم مثل 

عملية التعليم تتم من الداخل إلى الخارج ولذلك فإن التركيز يجب أن ينطلق من   ▪

 بما تحويه من رغبات ودوافع ومشاعر ومعرفة
ً
 .الذات أولا

يتحقق التعلم ذو المعنى عندما تكون المادة المتعلمة مدركة ومفهومة من قبل   ▪

لى ذاتها  الطالبة وترتبط بشدة بأهدافها الخاصة حيث تعمل على المحافظة ع 

 .وتنسجم معها

 .التعليم عملية ونشاطات إنسانية تساعد المتعلم على فهم ذاته ▪

التعلم ممارسة شخصية فل يمكننا تدريس أي شخص مباشرة ولكننا فقط   ▪

 .يمكننا تيسير تعلمه

 .العلقات الإنسانية تسهم في مساعدة المتعلم على النمو والتطور  ▪

 تقع مسئولية التعلم ونموه على المت ▪
ً
 .علم وليس على أي سلطة خارجية كالمعلم مثل

 .ويكتشفها بنفسه،  ويقومها ذاتيًا، ويوجهها داخليًا، يتفاعل المتعلم مع ذاته ▪
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فيمزززززا يتعلزززززق بتعلمزززززه وإدارة شزززززئونه وفيمزززززا ، يقزززززوم المزززززتعلم باتخزززززاذ قراراتزززززه بنفسزززززه ▪

 والمجالات التي يحتاج فيها للتحسن.،  وزمانه، يتعلق أيضًا بمحتوى التعلم

إلززززى تعزيززززز مهززززارات العمززززل التطززززوعي لطالبززززات  تهززززدفومززززن هنززززا فالوحززززدة المقترحززززة  

الصزززف الأول الثزززانوي مزززن خزززلل التكامزززل فزززي تعلزززيم المهزززارة بجانبيهزززا النظزززري والعملزززي عزززن 

عززززززرض علززززززى الطالبززززززات فززززززي صززززززورة أوراق عمززززززل مخصصززززززة لززززززذلك، 
ُ
طريززززززق أمثلززززززة ونمززززززاذج ت

 المفاهيم والمهارات.  اكتسابوتدريب متدرج يؤدي إلى 

وتدريبيزززة فزززي وقززززت واحزززد، يزززتعلم الطالبززززات، ويُشزززرح لهززززن، فهزززذه الوحزززدة تعليميززززة  

درسزززوه، وذلزززك وفزززق مراحزززل  ويُتنزززاقش معهزززن، ثزززم تزززدريبهن وتكلزززيفهن بالمهزززام وتوظيزززف مزززا

 وخطوات تعليمية إجرائية محددة وفقا لنموذج أنسنة التعلم.

 : الأسس التي بنيت عليها الوحدة المقترحة: ثانياً

النظزززززري للبحزززززث والزززززذي تضزززززمن طبيعزززززة مزززززادة الدراسزززززات بعزززززد اسزززززتعراض الإطزززززار  

كززززذلك ، الاجتماعيززززة وأهززززدافها وصززززعوبات تدريسززززها وأهميتهززززا بالنسززززبة لطالبززززات الثانويززززة

وكيفيزززة تنميتزززه والعوامزززل المزززؤثرة فيهزززا تزززم اسزززتخلص عزززدد  -خصائصزززه -العمزززل التطزززوعي

 : الوحدة المقترحة وهى  التربوية لبناء  -النفسية  -المهارية  -المعرفية  -من الأسس الفلسفية

مراعزززززاة الإهتمزززززام بفاعليزززززة الطالبزززززة ونشزززززاطها ومشزززززاركتها فزززززي الخبزززززرات المقدمزززززة لهزززززا  -

 لتعزيز العمل التطوعي.

 مراعاة خصائص الطالبات وميولهن. -

 مراعاة حاجات المجتمع ومشكلته وتلبية حاجات سوق العمل. -

 أهداف الوحدة مع المستوى العقلي للطالبات.  اتساق -

ضرورة الربط بين الجوانب المعرفية والجوانب العملية التطبيقيززة لمززا لهززذا التززرابط  -

 الخبرات.  اكتسابمن دور فعال في 

 التأكيد على عاملي الأمن والسلمة في الأنشطة التطوعية. -
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 مراعاة التطورات العلمية المعاصرة. -

 مناسبة كل درس من دروس الوحدة للوقت الذي سينفذ فيه. -

أنشزززطة علميزززة متنوعزززة  اسزززتخداملزززى تعزيزززز العمزززل التطزززوعي مزززن خزززلل التأكيزززد ع -

 المهارة.  اكتسابتتيح للطالبة الممارسة والتدريب من أجل 

 أن تتسم الوحدة المقترحة بالشمولية، القابلية للتعديل والتطوير. -

 : كما تم مراعاة ما يلي عند إعداد الوحدة المقترحة

 التدرج من السهل للصعب. .١

 الخبرات المقدمة للطالبات مع بعضها البعض وتنوعها.ترابط   .2

 تدعيم موضوعات العمل التطوعي بإضافة أنشطة علمية مرتبطة بها. .3

 التأكيد على الجوانب التطبيقية. .4

 : الأهداف الإجرائية للوحدة المقترحة: ثالثاً

 إلزززززى تعزيزززززز العمزززززل التطزززززوعي مزززززن خزززززلل  
ً
 لأن الوحزززززدة المقترحزززززة تهزززززدفا أساسزززززا

ً
نظزززززرا

مزززززوذج أنسزززززنة الزززززتعلم، لزززززذا فقزززززد قامزززززت الباحثزززززة بصزززززياغة الأهزززززداف الإجرائيزززززة للوحزززززدة ن

 :  كالتالي

 يتعرف أسباب ودوافع التطوع. •

 يميز بين أشكال ومجالات التطوع.  •

 يفسر حاجة المجتمعات للتطوع.  •

 يدرك أهمية التطوع. •

 يشارك بأعمال تطوعية في بيئته المحلية. •

تنمية الجوانب التربوية والاجتماعية والاقتصادية  يقترح أعمال تطوعية تسهم في  •

 في البيئة التي يعيش فيها.
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 يستوعب المفاهيم والمصطلحات والتعميمات الواردة في الوحدة. •

 يكتسب القيم والاتجاهات والمهارات الواردة في الوحدة. •

 : الإطار العام لمحتوى الوحدة: رابعاً

تحديزززدها للوحزززدة المقترحزززة وفزززي ضزززوء أهزززداف مزززادة فزززي ضزززوء الأهزززداف التزززي سزززبق  

الدراسززززات الاجتماعيززززة فقززززد تززززم تقسززززيم الوحززززدة إلززززى ثلثززززة دروس تحتززززوي علززززى المفززززاهيم 

 : الرئيسة والفرعية في ضوء القائمة التي أعدها الباحث، وهذه الدروس هى

 مقدمة في العمل التطوعي.:  الدرس الأول  ▪

 مجالات التطوع.:  الدرس الثاني ▪

 العوائد الاجتماعية والاقتصادية للتطوع.:  الثالث الدرس ▪

 : وقد روعي في إعداد دروس الوحدة ما يلي 

 ربط المفاهيم التي يتضمنها كل موضوع بالمعارف السابقة لدى الطالبات. .١

التكامزززززززل بزززززززين مفزززززززاهيم التطزززززززوع والمعلومزززززززات التزززززززي تدرسزززززززها الطالبزززززززات فزززززززي المزززززززواد  .2

 التخصصية.

المهنيززة والأنشززطة العلميززة المصززاحبة التززي تززدعم وظيفززة مززادة تقززديم التطبيقززات  .3

 الدراسات الاجتماعية.

 : استراتيجية التدريس المستخدمة: خامساً

كاسززتراتيجية مناسززبة للطالبززات ولأهزززداف  تززم الإعتمززاد علززى نمززوذج أنسززنة الززتعلم 

 : الوحدة، لأنها

النظززززززري والعملززززززي وهزززززززذا تسززززززاعد علززززززى حززززززدوث التفاعززززززل النشزززززززط بززززززين الجززززززانبين  •

 التفاعل النشط بين الجانبين يسمح بحدوث التعلم ذي المعنى.

تسززاعد الطالبززات علززى رؤيززة التفاعززل بززين مززا يعرفونززه بالفعززل وبززين مززا هززن بصززدد  •

معرفتزززززه ممزززززا يسزززززاعدهن علزززززى تنظزززززيم بنيزززززتهن المعرفيزززززة والزززززربط بزززززين المعلومزززززات الجديزززززدة 

 انبين النظري والعملي.والسابقة لتكوين علقات جديدة بين الج
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تجعزززل الممارسزززات العمليززززة أكثزززر متعززززة ومثيزززرة للإهتمزززام ومحفزززززة للطالبزززات نحززززو  •

 العمل التطوعي الميداني.

 : الأنشطة والوسائل التعليمية: سادساً

فتتمثزززززززل فززززززززي مجموعززززززززة متنوعزززززززة مززززززززن الأنشززززززززطة : بالنسنننننننبة للنشنننننننطة التعليمينننننننة 

اشززراف وتوجيززه المعلززم وقززد تنوعززت الأنشززطة مززا تجريهززا الطالبززات تحززت  والتززي التعليميززة

 بين أنشطة قرائية وأنشطة استكشافية.

الوسززززززائل المتاحززززززة والمرتبطززززززة  اسززززززتخدام، قززززززد تززززززم بالنسنننننبة للوسنننننائل التعليمينننننةو

 : بتدريس الوحدة في المدرسة مثل

 السبورة التعليمية، والأقلم الملونة. .١

 التعليمية.أوراق العمل الخاصة بالأنشطة   .2

 جهاز كمبيوتر متنقل وجهاز عرض. .3

 مجموعة من متنوعة من الصور ومقاطع الفيديو المرتبطة بمحتوى الوحدة. .4

 : أساليب التقويم: سابعاً

تتضززززززمن عمليززززززة التقززززززويم الحكززززززم علززززززى مززززززدى تحقززززززق الأهززززززداف المرجززززززوة مززززززن الوحززززززدة    

 لأهميزززة    ختبزززار المقترحزززة، وقزززد تزززم تقزززويم الجوانزززب المعرفيزززة مزززن خزززلل الا 
ً
التحصزززيلي، وتأكيزززدا

 :  التقويم في الوحدة وأهمية استمراريته في التنفيذ فقد مر التقويم بثلث مراحل هى 

 التقويم النهائي. -3  التقويم البنائي -2  التقويم القبلي -1 

 :  وفيما يلي تتناول الباحثة هذه المراحل بش يء من التوضيح والتفصيل

جزززززرى هززززززذا التقزززززويم قبزززززل تزززززدريس الوحززززززدة، وذلزززززك بهزززززدف قيززززززاس  :القبلنننننيالتقنننننويم  -1
ُ
أ

عينزززززة البحزززززث( فزززززي المفزززززاهيم المرتبطزززززة بزززززالتطوع، وتحديزززززد مزززززدى ) مسزززززتوى الطالبزززززات

خلفيزززتهم المعرفيزززة عزززن المحتزززوى الدراسززز ي الزززذي سزززوف يدرسزززونه مزززن خزززلل الوحزززدة 

عرفززززة مسززززتوى التحصززززيلي لم ختبززززارالمقترحززززة. وتززززم هززززذا التقززززويم مززززن خززززلل تطبيززززق الا 

 الطالبات في مفاهيم التطوع قبل دراسة الوحدة.
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 : التقننويم البنننائي -2 
ُ
جزززرى هزززذا التقززويم أثنزززاء التزززدريس وفزززي نهايززة كزززل نشزززاط وفزززي نهايزززة أ

كززززل درس، مززززن خززززلل مجموعززززة مززززن الأسززززئلة المتنوعززززة والتززززدريبات والمسززززائل مثززززل أن 

تزززززدوين الملحظزززززات، وذلزززززك بهزززززدف  –التفسزززززير -يطلزززززب مزززززن الطالبزززززة اكمزززززال النزززززاقص

المفزززاهيم التزززي يشزززتمل عليهزززا كزززل درس، وبيزززان النقزززاط الإيجابيزززة  اكتسزززابالتأكزززد مزززن 

لتزززززدعيمها والنقزززززاط السزززززلبية لمعالجتهزززززا مزززززن خزززززلل تقزززززديم التغذيزززززة الراجعزززززة بصزززززورة 

 فورية والتي تسهم في تحسين أداء الطالبات أثناء عملية التدريس.

جرى هذا التقويم بعد الا   :النهائيالتقويم    -3
ُ
من تززدريس الوحززدة المقترحززة، وذلززك  نتهاءأ

بهززدف الحكززم علززى مززا إذا كانززت الوحززدة قززد حققززت أهززدافها أم لا، ومززدى فاعليتهززا فززي 

تعزيززززز العمززززل التطززززوعي لززززدى طالبززززات الصززززف الأول الثززززانوي. وتززززم هززززذا التقززززويم مززززن 

الطالبزززززات فزززززي مفزززززاهيم ومهزززززارات  التحصزززززيلي لمعرفزززززة مسزززززتوى  ختبزززززارخزززززلل تطبيزززززق الا 

 العمل التطوعي بعد دراسة الوحدة.

 : ضبط الوحدة المقترحة: ثامناً

مززززن إعززززداد الوحززززدة المقترحززززة بكززززل عناصززززرها وجوانبهززززا الأساسززززية، تززززم  نتهززززاءالا بعززززد 

عرضزززززززززها علزززززززززى عزززززززززدد مزززززززززن المحكمزززززززززين المتخصصزززززززززين فزززززززززي مجزززززززززال المنزززززززززاهج وطزززززززززرق تزززززززززدريس 

 :  الاجتماعيات، وذلك لإبداء الرأي وتقديم الملحظات والمقترحات في الجوانب التالية

 مناسبة(.غير   -مناسبة)  مناسبة أهداف كل درس لمستوى الطالبات -

مناسزززززبة الأنشزززززطة التعليميزززززة والمهزززززام الوجزززززودة بزززززأوراق العمزززززل لتحقيزززززق أهزززززداف  -

 غير مناسبة(.  -مناسبة)  الوحدة

 غير مناسبة(.  -مناسبة)  مناسبة أساليب التقويم المستخدمة لمستوى الطالبات -

 دقيقة غير دقيقة(.) السلمة العلمية واللغوية لمحتويات الوحدة -

 : سب اتفاق السادة المحكمون على عناصر التحكيموالجدول التالي يوضح ن

 ( 2) جدول 
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يوضح نسب اتفاق السادة المحكمين على عناصر التحكيم المرتبطة بالوحدة  

 المقترحة 

 نسب الاتفاق  عناصر التحكيم 

 %80 مناسبة أهداف كل درس لمستوى الطالبات.

وجزززززودة بزززززأوراق العمزززززل لتحقيزززززق الأنشزززززطة التعليميزززززة والمهزززززام الم مناسزززززبة

 أهداف الوحدة.
١00% 

 %80 مناسبة أساليب التقويم المستخدمة لمستوى الطالبات.

 %90 السلمة العلمية واللغوية لمحتويات الوحدة.

 :  ومن التعديلت التي تمت على ذلك

الوحزززدة، ليكزززون الهزززدف أكثززززر تعزززديل صزززياغة بعزززض الأهزززداف الخاصزززة بزززدروس  -

 في صياغته.
ً
، وإجرائيا

ً
 وتحديدا

ً
 وضوحا

 وضع جدول زمني لتدريس موضوعات الوحدة. -

 التنوع في عرض أسئلة التقويم الخاصة بكل دروس من دروس الوحدة. -

وبعزززززززد إتمزززززززام هزززززززذه التعزززززززديلت أصزززززززبحت الوحزززززززدة فزززززززي صزززززززورتها النهائيزززززززة، صزززززززالحة  

   لتطبيقها على طالبات الصف الأول الثانوي.، ومناسبة  ستخداملل 

 : إعداد دليلي المعلم والطالبة وفق نموذج أنسنة التعلم: تاسعاً

لتززززدريس وحززززدة نمززززوذج أنسززززنة الززززتعلم  ضزززوءفززززي  طالبززززةتزززم إعززززداد دليلززززي المعلززززم وال 

الإطار النظززري والدراسززات السززابقة للدراسززة  وذلك من خلل الرجوع إليالعمل التطوعي  

الحالية، خاصة المتعلقة بنموذج أنسنة التعلم، وخطواتهززا الإجرائيززة؛ حيززث تمززت ترجمززة 

 اسزززززززتخدامهزززززززذه الخطزززززززوات إلزززززززى إجزززززززراءات تفصزززززززيلية، توضزززززززح للمعلزززززززم والطالبزززززززة كيفيزززززززة 

 المفاهيم والمهارات.  اكتسابالاستراتيجية في تدريس الوحدة المقترحة بهدف 

 : ولقد هدفت الباحثة من إعداد دليلي المعلم والطالبة، إلى تحقيق ما يلي  -
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تنظزززززيم المحتزززززوى العلمزززززي للوحزززززدة المقترحزززززة فزززززي ضزززززوء الخطزززززوات الإجرائيزززززة لنمززززززوذج  -

أنسززززنة الززززتعلم ليسترشززززد بهززززا المعلمززززة والطالبززززة أثنززززاء التززززدريس، والسززززير فززززي خطواتهززززا 

 بشكل صحيح.

تقزززديم توصززززيف للخطزززوات الإجرائيززززة لنمززززوذج أنسزززنة الززززتعلم يسزززاعد أي معلززززم علززززى  -

بهزززدف تعزيزززز العمزززل التطزززوعي لزززدى طالبزززات الصزززف الأول  المقترحزززةتزززدريس الوحزززدة 

 الثانوي.

 : نموذج أنسنة التعلم استخدامبإعداد دليل المعلم  -أ

 : أهداف دليل المعلم(    1 

خاصزززززة يسزززززعى الباحزززززث لتحقيقهزززززا مزززززن خزززززلل هنزززززاك هزززززدف عزززززام وأهزززززداف أخزززززرى 

 : موضوعات الدليل والتي يمكن توضيحها فيما يلي

 :  الهد  العام *

دد الهزززززززدف العززززززام لزززززززدليل المعلزززززززم فززززززي تزززززززدريس وحزززززززدة  تعلزززززززم الاهتمزززززززام : " تطززززززوع: حززززززُ

نمززززززوذج أنسززززززنة الززززززتعلم بهززززززدف  اسززززززتخدامبلطالبززززززات الصززززززف الأول الثززززززانوي  والمسززززززئولية"

 تعزيز العمل التطوعي لهن.

 :  الأهدا  الخاصة *

وضعت أهداف خاصة بكل موضوع من موضوعات الدليل؛ ووضززع عنززوان خززاص  

 لكل درس ومحتوى ووسائل وأنشطة وإجراءات تنفيذ وخطة سير وأساليب تقويم.

 : خطوات إعداد دليل المعلم(   2

مزززززن خزززززلل أدبيزززززات البحزززززوث تحديزززززد الخطزززززوات الإجرائيزززززة لنمزززززوذج أنسزززززنة الزززززتعلم  .١

مفززززززززززاهيم  اكتسززززززززززابهززززززززززذه الخطززززززززززوات ب ارتبززززززززززاطالتربويززززززززززة والدارسززززززززززات السززززززززززابقة، و 

.
ً
 وموضوعات التطوع المحددة سلفا

 لخطزززززوات نمزززززوذج ) وضزززززع مخطزززززط عزززززام لإجزززززراءات .2
ً
خطزززززوات( دروس التطزززززوع طبقزززززا

 أنسنة التعلم.
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 :  وقد اشتمل الدليل على الجوانب التالية: الدليل  مكوناتتحديد  .3

 اكتسزززابعلزززى إطزززار نظزززري لبيزززان أهميزززة الوحزززدة المقترحزززة فزززي ي مقدمزززة للمعلزززم تحتزززو  -

 المفاهيم لدى الطالبات، ومدى تأثير ذلك على اتجاههن نحو التطوع.

 صياغة أهداف الوحدة في المجالات المعرفية والمهارية والوجدانية. -

لتزززززززدريس موضزززززززوعات الوحزززززززدة المقترحزززززززة ودروس كزززززززل موضزززززززوع بمزززززززا التوزيزززززززع الزمنزززززززي  -

 يتناسب مع خطة توزيع منهج الدراسات الاجتماعية.

تقسيم المحتوى العلمي للوحدة المقترح تدريسها لطالبات الصف الأول الثانوي إلززى  .4

كزززل موضزززوع علزززى بعزززض الحقزززائق والمفزززاهيم والأنشزززطة، كمزززا  يحتزززوي ثلثزززة دروس، 

التززي تسززاعد فززي تنززوع الخبززرات حززول الاستكشززافية المتنوعززة و  بالأنشززطة تززم تدعيمززه

 : العمل التطوعي، وقد اشتمل كل درس من دروس الوحدة المقترحة على

 الصياغة الإجرائية لأهداف كل درس. ✓

 العناصر التعليمية لكل درس. ✓

الأدوات والوسزززائل التعليميزززة اللزمزززة لتحقيزززق أهزززداف كزززل درس بحيزززث يمكزززن  ✓

 هولة.الحصول عليها بس 

 التوزيع الزمني لوقت الحصة على مراحل السير في نموذج أنسنة التعلم. ✓

 أوراق عمل الأنشطة الاستكشافية، والمراحل المختلفة في كل درس. ✓

 للمراحززل الأربززع لنمززوذج أنسززنة الززتعلم للتأكززد  ✓
ً
خطززوات السززير فززي الززدرس، تبعززا

.
ً
 من مدى تحقق الأهداف العامة والإجرائية المحددة سلفا

 : حول دليل المعلم المحكمونرأي السادة  استطلاع
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عززززززززدد مززززززززن المحكمززززززززين  ىمززززززززن إعززززززززداد دليززززززززل المعلززززززززم، تززززززززم عرضززززززززه علزززززززز  نتهززززززززاءبعززززززززد الا  

بهزززززززدف معرفززززززززة آرائهززززززززم  تالاجتماعيززززززززاوالمتخصصزززززززين فززززززززي مجزززززززال المنززززززززاهج وطززززززززرق تزززززززدريس 

 :  وملحظاتهم حول دليل المعلم في الجوانب التالية

لتعزيززز مفززاهيم  فززي تززدريس الوحززدة المقترحززةتوظيززف خطززوات نمززوذج أنسززنة الززتعلم  -

 ومهارات العمل التطوعي المتضمنة بالوحدة.

 تعزيز العمل التطوعي. فيشمول الدليل للأنشطة والخبرات المتنوعة التي تساعد   -

 من قبل معلم الدراسات الاجتماعية داخل الفصل.  ستخداملل  الدليلصلحية  -

 لمحتويات الدليل.  واللغويةالسلمة العلمية  -

 من تعديلت. -
ً
   إضافة أو حذف أو تعديل ما يرونه مناسبا

 :  سب اتفاق المحكمين حول عناصر التحكيموالجدول التالي يوضح ن

 ( 3) جدول 

يوضننننح نسننننب اتفنننناق السننننادة المحكمننننين علننننى عناصننننر التحكننننيم المرتبطننننة بنننندليل 

 المعلم

 نسب الاتفاق  عناصر التحكيم 

التعلم   أنسنة  نموذج  خطوات  المقترحةتوظيف  الوحدة  تدريس   في 

 لتعزيز مفاهيم ومهارات العمل التطوعي المتضمنة بالوحدة.
90% 

في   تساعد  التي  المتنوعة  والخبرات  للأنشطة  الدليل    اكتساب شمول 

 المفاهيم والمهارات. 
١00% 

من قبل معلم الدراسات الاجتماعية داخل    ستخداملل صلحية الدليل  

 الفصل.
90% 

 %90 لمحتويات الدليل.السلمة العلمية واللغوية 
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كما طلب من السززادة المحكمززين اقتززراح تغييززرات مززن إضززافات ضززرورية، أو حززذف،  

ت 
َ
ذ خززِ

ُ
، وكززان لززبعض المحكمززين بعززض الآراء والمقترحززات، التززي أ

ً
أو تعززديل مززا يكززون مناسززبا

المهززارة والموجززود  اكتسززاببتعززديل نمززوذج  في الاعتبار، وكان منها أن أشززار بعززض المحكمززين

 مززن سززتة خطززوات والتعززديل المقتززرح هززو
ً
 فززي دليززل المعلززم ليشززتمل علززى أربعززة خطززوات بززدلا

( 
ً
داء أ -داء المهزززززارة بصزززززورة اعتماديزززززةأ -أدائيزززززانمذجزززززة المهزززززارة  -التعزززززرف علزززززى المهزززززارة نظريزززززا

المهارة بصورة مستقلة(، وكذلك وضززع جززدول زمنززي لتززدريس موضززوعات الوحززدة المقترحززة 

 لآراء السزززززادة مزززززن 
ً
خزززززلل الزززززدليل، وبعزززززد إجزززززراء التعزززززديلت المناسزززززبة لزززززدليل المعلزززززم طبقزززززا

 للتطبيزززززززق علزززززززى مجموعزززززززة البحزززززززث  المحكمزززززززين، أصزززززززبح الزززززززدليل فزززززززي صزززززززورته النهائيزززززززة
ً
قزززززززابل

 التجريبية.

 : التحصيلي لمفاهيم ومهارات التطوع ختبارإعداد الا: ثالثاً
 : التحصيلي ختبارالا إعداد( 1) 

مفزززاهيم  اكتسزززابتحصزززيلي لقيزززاس  اختبزززارتتطلزززب طبيعزززة البحزززث الحزززالي إعزززداد  

ومهززززززارات العمززززززل التطززززززوعي لززززززدى طالبززززززات الصززززززف الأول الثززززززانوي، وقززززززد تززززززم بنززززززاء وضززززززبط 

 :  التحصيلي، بإتباع الخطوات التالية  ختبارالا 

 : ختبار( تحديد الهدف العام للا1-1) 

 : مفاهيم ومهارات التطوع للوحدة المقترحة إلى  اختباريهدف 

كمقيزززاس صزززادق وثابزززت قزززدر الإمكزززان، وذلزززك لمحاولزززة قيزززاس  ختبزززارالا  اسزززتخدام -أ

مفزززززززاهيم ومهزززززززارات التطزززززززوع لزززززززدى طالبزززززززات الصزززززززف الأول الثزززززززانوي فزززززززي الوحزززززززدة  اكتسزززززززاب

 المقترحة.

 فززي التحقززق مززن صززحة الفززرض الأول للبحززث وكززذلك فززي ختبززارنتززائج الا  اسززتخدام -ب

 الإجابة عن السؤال الأول له.

 : ختبارنوع مفردات الا تحديد( 1-2) 

؛ 300: 265، ص ص20١0الهويزززدي، ) علزززى العديزززد مزززن المراجزززع مثزززل طزززلعبعزززد الا  

( والتزززي 2١2: ١69، ص ص20١9؛ سزززليم وآخزززرون، 4١5: 374، ص ص 20١8الهويزززدي، 
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الموضززززوعية بصززززفة خاصززززة وكززززذلك ات ختبززززار تناولززززت أسززززاليب التقززززويم بصززززفة عامززززة والا 

التحصززيلي  ختبززارالتحصيلي، تم صياغة أسززئلة الا  ختبارالشروط التي ينغي توافرها في الا 

؛ لمزززا تتميزززز بزززه هزززذه النوعيزززة مزززن مزززن متعزززدد ختيزززارفزززي صزززورة أسزززئلة موضزززوعية مزززن نزززوع الا 

 الأسزززئلة فزززي تقزززويم جميزززع الأهزززداف المعرفيزززة، فهزززي مرنزززة يمكزززن أن تصزززاغ بطزززرق متعزززددة،

ورقززززززة الإجابزززززززة  اسزززززززتخدامويقززززززل فيهززززززا عامزززززززل الصززززززدفة أو التخمززززززين، كمزززززززا تسززززززهل طريقززززززة 

المنفصززلة وسززهولة تصززحيحها، ومززن ثززم اعتمززدت الباحثززة علززى هززذا النززوع مززن الأسززئلة مززع 

 المفاهيم في هذه الأسئلة.  اكتسابتضمين مستويات  

 : ختبار( صياغة مفردات الا1-3) 

التحصزززززيلي، وتزززززم  ختبزززززارشزززززروط إعزززززداد الا  ختبزززززارروعزززززي عنزززززد صزززززياغة مفزززززردات الا  

 من نوع الا   20تصميم 
ً
 :  من متعدد على النحو التالي  ختيارسؤالا

علززززززى خمسززززززة أسززززززئلة والززززززبعض بعضززززززها تسززززززع ورقززززززات يحتززززززوي : نمننننننوذل الأسنننننن لة -أ

   يحتوى على أربعة أسئلة.

أثنزززاء يحتزززوي علزززى مفتزززاح التصززحيح الزززذي يسترشزززد بزززه المعلزززم : نمننوذل الإجابننة -ب

 عملية التصحيح.

 :ختبار( بناء الا1-4) 

 فززززززي صززززززورته الأوليززززززة 20التحصززززززيلي  ختبززززززارتضززززززمن الا  
ً
حيززززززث شززززززملت هززززززذه ، سززززززؤالا

ها لززززدى طالبززززات الصززززف الأول الثززززانوي، اكتسززززابالأسززززئلة مفززززاهيم ومهززززارات التطززززوع المززززراد 

المفزززززاهيم فزززززي الزززززثلث مسزززززتويات التزززززي تناولهزززززا البحزززززث  اكتسزززززابلتقزززززيس  وقزززززد تزززززم صزززززياغتها

 : ما يلي  ختبارمن متعدد؛ وقد روعي عند بناء الا   اختيارووضعت في صورة 

 بالمستويات المعرفية المراد قياسها.  ختباربنود الا   ارتباط -

 لطالبات الصف الأول الثانوي.  ختبارمناسبة بنود الا  -

 لمتها العلمية.وس  ختباردقة الصياغة اللغوية لبنود الا  -

 : ختبار( تعليمات الا1-5) 
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واضزززززززحة، ) إلزززززززى الطالبززززززات، وروعزززززززى أن تكزززززززون صزززززززياغتها ختبزززززززاروجهززززززت تعليمزززززززات الا 

مناسبة لمستوى الطالبات، بسيطة(، وبالتززالي تسززتطيع الطالبززات فهززم كيفيززة الإجابززة عززن 

مزززززززززن خللهزززززززززا، كمزززززززززا زودت التعليمزززززززززات بمثزززززززززال يبزززززززززين كيفيزززززززززة الإجابزززززززززة، ووجهزززززززززت  ختبزززززززززارالا 

 : التعليمات للطالبة في الصورة الآتية

 .عزيزتي الطالبة تأكدي من كتابة البيانات الخاصة بكِ بصورة سليمة 

  من متعدد.   ختيارفقرة من نوع الا  20من    ختباريتكون الا 

  السززززؤال وهززززو عبززززارة عززززن سززززؤال كززززل فقززززرة تتكززززون مززززن جزززززئين الأول رأس

 يتعلق بالمحتوى الدراس ي الذي تم دراسته والثاني البدائل وعددها اربعة بدائل.

  قبل 
ً
 الإجابة الصحيحة.  اختيارإقرئي السؤال جيدا

 .برجاء وضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة 

 .من فضلك لا تضعي أكثر من علمة أمام أكثر من بديل  

 : الظاهري( الصدق 1-6) 

 ختبززار، حيززث تززم عززرض الا ختبززاراعتمد على الصدق الظاهري فززي تحديززد صززدق الا  

بهززدف معرفززة ، تززدريسالالمتخصصززين فززي مجززال المنززاهج وطززرق  مززن المحكمززينى خمسززة علزز 

 :  التحصيلي وذلك في الجوانب التالية  ختبارآرائهم وملحظاتهم حول دليل الا 

 غير مرتبطة(.  -مرتبطة)  بالمستويات المعرفية المراد قياسها  ختباربنود الا   ارتباط -

 غير مناسبة(.  -مناسبة)  لطالبات الصف الأول الثانوي   ختبارمناسبة بنود الا  -

 غير دقيقة(.  -دقيقة) وسلمتها العلمية  ختباردقة الصياغة اللغوية لبنود الا  -

 من   -
ً
 تعديلت.إضافة أو حذف أو تعديل ما يرونه مناسبا

 : والجدول التالي يوضح نسب اتفاق المحكمين على عناصر التحكيم

 ( 4) جندول 
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  ختبار يوضح نسب اتفاق المحكمين على عناصر التحكيم المرتبطة بالا 

 التحصيلي 

 نسب الاتفاق  عناصر التحكيم 

 %90 بالمستويات المعرفية المراد قياسها. ختباربنود الا  ارتباط

 %١00 لطالبات الصف الأول الثانوي.  ختبار مناسبة بنود الا 

 %80 وسلمتها العلمية.  ختباردقة الصياغة اللغوية لبنود الا 

كمززا طلززب مززن السززادة المحكمززين اقتززراح تغييززرات مززن إضززافات ضززرورية، أو حززذف، 

، وكززان لززبع
ً
ت أو تعززديل مززا يكززون مناسززبا

َ
ذ خززِ

ُ
ض المحكمززين بعززض الآراء والمقترحززات، التززي أ

؛ ختبززززارفزززي الاعتبزززار، وكزززان منهززززا أن أشزززار بعزززض المحكمزززين بحززززذف بعزززض العبزززارات مزززن الا 

وإضززافة بعضززها الآخززر، كمززا أشززار بعززض المحكمززين بإعززادة صززياغة بعززض العبززارات لكززون 

  الطالبززات، أو تكزززون  انتبزززاهمقدمززة بعززض هزززذه العبززارات طويلزززة قززد تشززتت 
ً
بمثابززة تلميحزززا

للإجابزززة، أو أن البزززدائل غيزززر متجانسزززة فزززي الطزززول أو الترتيزززب مزززن الأصزززغر للأكبزززر بالنسزززبة 

  ختبزززززار، وبالتزززززالي أصزززززبح الا ختبزززززارللأرقزززززام، وقزززززد روعزززززي ذلزززززك فزززززي الصزززززورة النهائيزززززة لل 
ً
معزززززدا

 للتطبيق على العينة الاستطلعية، وأصبح الا 
ً
  ختباروصالحا

ً
 ١9فززي صززورته النهائيززة مكونززا

 موزعزززززة علزززززى المسزززززتويات الزززززثلث
ً
قزززززدرات عليا(بحيزززززث تغطزززززي  -فهزززززم وتطبيزززززق -تزززززذكر) بنزززززدا

 ها من خلل تدريس الوحدة المقترحة.اكتسابالمفاهيم المراد  

 : ختبار( صدق محتوى الا1-7) 

عتمززززد فززززي تحديززززد صززززدق الا 
ُ
علززززى صززززدق المحتززززوى، ويقصززززد بززززه مززززدى تمثيززززل  ختبززززارأ

التحصززيلي أن تكززون  ختبززارللهززدف الززذي يقيسززه، وقززد روعززي أثنززاء إعززداد بنززود الا  ختبززارالا 

التحصززززززيلي  ختبززززززارممثلزززززة للهززززززدف الززززززذي يقيسززززززه، ويوضززززززح الجززززززدول التززززززالي مواصززززززفات الا 

 المعرفية الثلثة.تعلم الاهتمام والمسئولية " في المستويات  : لوحدة " التطوع

 ( 5) جدول 

 التحصيلي  ختبار يوضح مواصفات الا 

 المجموع  مفردات الاس لة الموضوعية الدرس
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 قدرات عليا  فهم وتطبيق  تذكر 

 6 7 9-6-5 ١4-8 الأول 

 8 ١9-١١ ١2-١0-3 4-2-١ الثاني 

 5 ١8 ١7-١6 ١5-١3 الثالث 

 ١9 4 8 7 المجموع 

 : التصحيح(مفتاح ) ( تقدير الدرجات1-8) 

تززم تقززدير الززدرجات بحيززث يكززون لكززل سززؤال درجززة واحززدة علززى أن تحصززل الطالبززة 

 : على

 .درجة واحدة على الإجابة الصحيحة -أ

 صفر على الإجابة الخطأ. -ب

 درجة.  ١9ككل   ختبارعلى أن يكون مجموع الدرجات لل  

 : ( تطبيق التجربة الاستطلاعية1-9) 

تحصيل مفاهيم ومهارات التطوع على عينززة مززن طالبززات الصززف  اختبارتم تطبيق 

طالبززة، ذلزززك  36بلززغ عززدد أفرادهزززا و  ثانويزززة محايززل الأولززى مسزززارات الأول الثززانوي بمدرسززة

 م(.2023-2022) في شهر يناير من العام الدراس ي

علننننى العينننننة الاسننننتطلاعية محننننددة فنننني النقننننا   ختبننننار وكانننننت أهنننندا  تطبيننننق الا 

 :  التالية

 التأكد من وضوح التعليمات. -أ

 .ختبارحساب زمن تطبيق الا  -ب

 .ختبارحساب معامل السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الا  -ج

 .ختبارالداخلي الا   تساقتحديد الا -د

 .ختبارحساب ثبات الا  -ه
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 في صورته النهائية.  ختباروضع الا  -و

 : التأكد من وضوح التعليمات -أ

كزززان هنزززاك حزززرص علزززى قزززراءة التعليمزززات مزززن قبزززل    ختبزززار قبزززل البزززدء فزززي الإجابزززة عزززن الا 

بطريقززة    ختبززار الطالبات، وتوضيح تلك التعليمات لهن كززي يتسززنى لهززن الإجابززة عززن مفززردات الا 

 كانت واضحة حيث لم تسأل عنها أي طالبة.   ختبار سليمة وقد تبين أن تعليمات الا 

 : ختبارحساب زمن الإجابة على الا -ب

 ختبزززارمزززن خزززلل معادلزززة حسزززاب زمزززن الا  ختبزززاربنزززود الا تزززم وضزززع زمزززن الإجابزززة عزززن 

بحساب المتوسززط الزمنززي الززذي اسززتغرقته بعد التجريب على العينة الاستطلعية، وذلك 

جميززع  نتهززاءككل، حيث وجد أن الزمن المناسب لا  ختبارجميع الطالبات في الإجابة عن الا 

 دقيقة.  (50) حوالي  ختبارالطالبات من الإجابة عن جميع أسئلة الا 

 
 دقيقة    50=   36/    1800=                                       =ختبارزمن الا 
 

 : ختبارحساب معاملات السهولة والتمييز لمفردات الا -جـ

معادلززة  اسززتخدامب ختبززارتم حساب معاملت السهولة لكززل مفززردة مززن مفززردات الا 

 (.264:  ١996حبيب، )  معامل السهولة

معززززززاملت سززززززهولة  د( وهززززززي تعزززززز 0.38-0.68) وقزززززد تراوحززززززت معززززززاملت السززززززهولة بزززززين

 مقبولة.

باتبززاع الخطززوات  ختبززاركمززا تززم حسززاب معززاملت التمييززز لكززل سززؤال مززن أسززئلة الا 

 :  التالية

لمجموعززة العليززا التززي تضززم تززم حسززاب عززدد الإجابززات الصززحيحة للسززؤال الواحززد فززي ا ▪

 كلززه ويمثلزززوا ختبززارأوراق إجابززات الطالبززات الززذين حصززلوا علززى أعلززى الززدرجات فززي الا 

 ( تمثل ثمانية عشر طالبة من التجربة الاستطلعية.50%)

مجموع أزمنة استجابات  
 الطالبات 

 
الكلي  العدد 

 للطالبات 
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تززم حسززاب عززدد الإجابززات الصززحيحة للسززؤال الواحززد فززي المجموعززة الززدنيا التززي تضززم  ▪

 كلزززه ويمثلزززوا ختبزززارحصزززلوا علزززى أقزززل الزززدرجات فزززي الا أوراق إجابزززات الطالبزززات الزززذين 

 (262:  ١996حبيب، )  ( تمثل ثمانية عشر طالبة من التجربة الاستطلعية.50%)

 وكلما ارتفع عززن تلززك القيمززة كززان أفضززل. 0,30ومعامل التمييز المقبول لا يقل عن 

 -0,33) بززززززززين ختبززززززززار(، وتراوحززززززززت معززززززززاملت التمييززززززززز لأسززززززززئلة الا 468، ص ١996جززززززززابر، )

 (، وهي تعد معاملت تمييز مقبولة.0,72

 : ختبارالداخلي للا تساقالا -د

، حيززززث ختبززززارالززززداخلي لاسززززتبعاد الأسززززئلة غيززززر الصززززالحة فززززي الا  تسززززاقيسززززتخدم الا

، بمعنى أن يهززدف كززل سززؤال إلززى قيززاس نفززس ختباريقصد به تحديد التجانس الداخلي لل 

 .ختبارالأخرى في الا الوظيفة التي تقيسها الأسئلة  

بززين درجززة كززل سززؤال مززن  رتبززاطالززداخلي تززم حسززاب معززاملت الا  تسززاقولتحديد الا

، ويتضززززززح منززززززه أن الأسززززززئلة أظهززززززرت معززززززاملت ختبززززززاروالدرجززززززة الكليززززززة لل  ختبززززززارأسزززززئلة الا 

 الداخلي.  تساقيتمتع بدرجة عالية من الا  ختبارمرتفعة، وبذلك أصبح الا   ارتباط

، ختبززاربين درجززة كززل مسززتوى والدرجززة الكليززة لل   رتباطمعاملت الا كما تم حساب  

 بزززين كزززل مزززن الدرجزززة الكليزززة لل ارتباطززز وأظهزززرت 
ً
 عاليزززا

ً
وكزززل مسزززتوى، كمزززا يوضزززحها  ختبزززارا

 :  الجدول التالي

 ( 6) جندول 

مستوى(  ) محور ودرجة كل  ختبار بين الدرجة الكلية للا  رتبا معاملات الا 

 التحصيلي  ختبار للا 

 رتبا  معامل الا  المستوى 

 0.960 التذكر 

 0.94١ الفهم

 0.863 التطبيق 
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بززين كززل مسززتوى والدرجززة الكليززة  رتبززاطيتضززح مززن الجززدول السززابق أن معززاملت الا 

بززين درجززة  تسززاقيتمتززع بدرجززة عاليززة مززن الا ختبززارمرتفعززة؛ ممززا يؤكززد أن هززذا الا  ختبززارلل 

 ككل.   ختباركل مستوى ودرجة الا 

 : ختبارحساب ثبات درجات الا -ـ ه

 اسززتخدام، وفززي هززذا البحززث تززم ختبارتوجد طرق مختلفة لحساب ثبات درجات الا 

 : طريقة التجزئة النصفية لاعتبارات هي

 عليهم مرة ثانية.  ختبارقد يتعذر وجود نفس الأفراد لإعادة تطبيق الا  -

وإعزززادة  ختبزززارصزززعوبة ضزززبط الظزززروف التزززي قزززد تنشزززأ فزززي الفتزززرة بزززين تطبيزززق الا  -

 : إلى جزئين  ختبارمفردات الا   تطبيقه، وقد تم تجزئة

 ١9...........،  ،5، 3، ١يضم الأسئلة ذات الأرقام الفردية  : الأول

 ١8...........، ، 6، 4،  2يضم الأسئلة ذات الأرقام الزوجية : الثاني

وبززذلك يمكززن المقارنززة بينهمززا، وقززد  ختباروبالتالي تحصل الطالبة على درجتين في الا 

سزززززتخدم برنزززززامج التحليزززززل الإحصزززززائي للبيانزززززات 
ُ
، ومنزززززه معادلزززززة 24 رقزززززم نسزززززخة SPSSأ

( لمعادلززة 0,964) ختبززارللتجزئة النصفية، وقد بلغ ثبات درجززات الا   Spearman  سبيرمان

كززأداة للقيززاس فززي هززذا  ختبززارهززذا الا  اسززتخدامسبيرمان، وهذه الدرجززة تجعلنززا نطمزز ن إلززى 

 البحث.

معادلزززززززة كيزززززززودر  اسززززززتخداممزززززززن خزززززززلل  ختبززززززاركمززززززا تزززززززم حسززززززاب ثبزززززززات درجزززززززات الا  

 (.80  -79:  2004إسماعيل، )  2١ريتشاردسون الصيغة  

الباحزززث علزززى معامزززل ثبزززات درجزززات وبتطبيزززق معادلزززة كيزززودر ريتشاردسزززون حصزززل 

 ، وهي قيمة مرتفعة للثبات.(0.884)  مقداره  ختبارالا 

 : في صورته النهائية ختبارإعداد الا -و

، والوثزززوق بمزززدى صزززدق وثبزززات درجاتزززه، ختبزززارمزززن خطزززوات إعزززداد الا  نتهزززاءبعزززد الا 

 مصزززززززوغة فزززززززي صزززززززورة أسزززززززئلة  ١9فزززززززي شزززززززكله النهزززززززائي، يتكزززززززون مزززززززن  ختبزززززززارأصزززززززبح الا 
ً
سزززززززؤالا
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ها مززن خززلل اكتسززابمززن متعززدد بحيززث تغطززي المفززاهيم المززراد  ختيززارموضززوعية مززن نززوع الا 

 لززدى طالبززات الصززف الأول 
ً
الوحدة المقترحة في المستويات المعرفيززة الززثلث المحززددة سززلفا

 الثانوي.

 : تطبيق أدوات البحث: رابعاً

بعزززد القيزززام بالتجربزززة الاسزززتطلعية، والتأكزززد مزززن صزززحة، وسزززلمة أدوات البحزززث،  

إجننننراءات  ومززززواد المعالجززززة التجريبيززززة، تززززم القيززززام بالتجربززززة النهائيززززة للبحززززث، ذلززززك باتبززززاع

 : الإعداد للتجربة، وتشمل ما يلي

 : إجراءات إدارية، وتتمثل فيما يلي( 1

لتطبيززززززق أدوات البحززززززث ومززززززواد المعالجززززززة مكتززززززب التعلززززززيم  الحصززززززول علززززززى موافقززززززة -

هزززززا علزززززى أدوات اطلعوذلزززززك بعزززززد  ؛التجريبيزززززة، علزززززى طالبزززززات الصزززززف الأول الثزززززانوي 

 دليل المعلم والطالبة(.)  تحصيلي، ومواد المعالجة التجريبية  اختبارالبحث من  

جراء مقابلززززززة شخصززززززية مززززززع معلمززززززة الدراسززززززات الاجتماعيززززززة لطالبززززززات  إ قززززززام الباحززززززث بزززززز  -

شززززززرحت فيهززززززا الباحثززززززة أهززززززداف    ثانويززززززة محايززززززل الأولززززززى   الأول الثززززززانوي بمدرسززززززة الصززززززف  

البحززث، وأهميتززه بالنسزززبة لطالبززات الصززف الأول الثزززانوي، وأعطززت لمعلمززة الدراسزززات  

 لتززدريس الوحززدة المقترحززة ب 
ً
 خاصززا

ً
نمززوذج أنسززنة    اسززتخدام الاجتماعيززة بالمدرسززة دلززيل

ريبات والأنشزززززطة التززززي تزززززم تنفيزززززذها  الززززتعلم، وكزززززذلك كتيززززب الطالبزززززة يحتزززززوي علززززى التزززززد 

بالوحدة المقترحززة، مززع مناقشززة جميززع الأمززور الخاصززة باستفسززاره عززن الززدليلين اللززذين  

سززززززيدرس مززززززن خللهمززززززا للمجموعززززززة التجريبيززززززة، إلا أنهززززززا طلبززززززت مززززززن الباحثززززززة أن تقززززززوم  

بالتزززززززدريس للمجموعززززززززة التجريبيززززززززة ذلززززززززك لأن معلمزززززززة الدراسززززززززات الاجتماعيززززززززة منتدبززززززززة  

 للجزززدول الزمنزززي    للتزززدريس فزززي 
ً
المدرسزززة ممزززا يعنزززي صزززعوبة تواجزززدها بشزززكل منزززتظم طبقزززا

لتززززززززدريس الوحززززززززدة المقترحززززززززة، وقامززززززززت الباحثززززززززة بزيززززززززارة المدرسززززززززة بشززززززززكل منززززززززتظم بعززززززززد  

الحصزززول علزززى الموافقزززات الخاصزززة بزززالتطبيق مزززن الجهزززات المختصزززة بزززذلك، وقزززد أبزززدى  

 العمل التطوعي. الجميع التعاون خاصة مع إدراكهم بأهمية  
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 : تطبيق أداتي البحث قبلياً( 2

 لما يلي  ختبارتم تطبيق الا 
ً
 : التحصيلي وفقا

قبززززل البززززدء فززززي تزززززدريس الوحززززدة المقترحززززة علززززى الطالبزززززات قامززززت الباحثززززة بتطبيزززززق  

التحصززززيلي، وكززززان الغززززرض مززززن ذلززززك الاطمئنززززان لتكززززافؤ المجمززززوعتين التجريبيززززة  ختبززززارالا 

 والضابطة.

تحصززيل مفززاهيم ومهززارات  اختبارللتأكد من تكافؤ مجموعتي البحث، تم تطبيق و

، وحساب الفروق بينهما، وهو ما يوضح نتائجه الجدول التالي
ً
 : التطوع قبليا

 ( 6) جدول 

افاتيوضح المتوسطات   المعيارية وقيمة " ت " ومستوى الدلالة   والانحر

الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة 

 ( 55ن=)  التحصيلي في التطبيق القبلي ختبار على الا 

 عنززد  
ً
بالنظر إلى بيانات الجززدول السززابق، يتضززح أنززه لا توجززد فززروق دالززة إحصززائيا

التجريبيزززززة، وطالبزززززات ( بزززززين متوسزززززطي درجزززززات طالبزززززات المجموعزززززة 0.05) مسزززززتوى دلالزززززة

 ؛تحصززيل مفززاهيم ومهززارات التطززوعي ككززل ختبززارالمجموعة الضابطة فززي القيززاس القبلززي لا 

 اختبززارلإجمززالي  53( عنززد درجززات الحريززة 0.١3١) ت( بالجززدول السززابق)  فقد بلغززت قيمززة

.، تحصيل مفاهيم ومهارات التطوعي
ً
 وهي قيمة غير دالة إحصائيا

 

 

 المتوسط  العدد المجموعة  المتغير
الانحرا   

 المعياري 

الخطأ 

 المعياري 

درجات  

 الحرية
ت() قيمة  

 مستوى 

 الدلالة 

 ختبارالا 

 التحصيلي

 5١55. 2.8235 ١4.6 30 التجريبية

53 .١3١ 

.900 

 غير دالة  7927. 3.9635 ١4.72 25 الضابطة 
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 : تطبيق مواد المعالجة التجريبية() تنفيذ التجربة( 3

 2023-2022تم تطبيق البحث فى العززام الدراسزز ي  
ً
م، وقززد اسززتغرق التطبيززق شززهرا

( حصزززة بواقزززع 8) مزززن الفصزززل الدراسززز ي الأول وكزززان عزززدد الحصزززص التزززي تزززم فيهزززا التطبيزززق

.
ً
 للجدول الزمني المحدد سلفا

ً
 وفقا

ً
 حصتين أسبوعيا

 : يليوقد روعي أثناء تطبيق البحث ما  

دليززززل المعلززززم، والززززذي  اسززززتخدامقامززززت الباحثززززة بالتززززدريس للمجموعززززة التجريبيززززة ب ➢

يهزززززدف إلزززززى تعزيزززززز العمزززززل التطزززززوعي لزززززدى طالبزززززات الصزززززف الأول الثزززززانوي فزززززي ضزززززوء 

 نموذج أنسنة التعلم.

دليززل المعلززم، والززذي  استخدامالتدريس للمجموعة الضابطة بكما قامت الباحثة ب ➢

يهزززززدف إلزززززى تعزيزززززز العمزززززل التطزززززوعي لزززززدى طالبزززززات الصزززززف الأول الثزززززانوي فزززززي ضزززززوء 

 الاستراتيجية المعتادة.

التجريبيززززة، الضززززابطة( فززززي نفززززس الظززززروف الطبيعيززززة مزززززن ) التززززدريس للمجمززززوعتين ➢

 ونفس عدد الحصص. حيث زمن التدريس،

 : تطبيق أداتي البحث بعدياً( 4

مزززن تزززدريس الوحزززدة المقترحزززة علزززى طالبزززات الصزززف الأول الثزززانوي تزززم  نتهزززاءبعزززد الا  

التحصززيلي علززى المجمززوعتين  ختبززاروقززد روعززي عنززد تطبيززق الا  التحصززيلي، ختبززارتطبيززق الا 

 :  التجريبية والضابطة بعض الأمور منها

التحصزززيلي فزززي يزززومين منفصزززلين، وفزززي بدايزززة اليزززوم الدراسززز ي بقزززدر  ختبزززارتطبيزززق الا  ▪

 اع.المستط

قززراءة التعليمزززات بدقزززة ووضزززوح للطالبزززات، وشززرح كيفيزززة الإجابزززة مزززن خزززلل المثزززال  ▪

 المحلول.

 الحيلولة دون الغش أو تأثر بعض الطالبات بإجابات زميلتهن. ▪
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بززززالزمن المحززززدد؛ بمعنززززى أن تلتزززززم كززززل طالبززززة بزززززمن الإجابززززة وتقززززوم بتسززززليم  لتزززززامالا ▪

 أوراق الإجابة للمراقب.
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 :البحث نتائج

عرض النتائج المرتبطة بفاعلية الوحدة المقترحة في تعزيز العمل التطنوعي لندى 

 :  طالبات الصف الأول الثانوي 

وحزززززدة تعليميزززززة مزززززا فاعليزززززة  ": للإجابزززززة عزززززن سزززززؤال البحزززززث الأساسززززز ي، الزززززذي نصزززززه 

قائمزززة علزززى أنسزززنة التعلزززيم لتعزيزززز العمزززل التطزززوعي فزززي مقزززرر الدراسزززات الاجتماعيزززة لزززدى 

" لا : والزززذي يزززنص علزززى ،الأساسززز يفزززرض البحزززث  ختبزززارولا طالبزززات الصزززف الأول ثزززانوي؟" 

  يوجززززززد فززززززرق دال
ً
بززززززين متوسززززززط  (α ≤0.05) أو أقززززززل 0.05 عنززززززد مسززززززتوى دلالززززززةإحصززززززائيا

نمزززوذج  اسزززتخدامتحصزززيل المجموعزززة التجريبيزززة التزززي درسزززت الوحزززدة المقترحزززة بدرجزززات 

دون أنسزززنة الزززتعلم ومتوسزززط درجزززات تحصزززيل المجموعزززة الضزززابطة التزززي درسزززت الوحزززدة 

الززذي التحصززيلي  ختبارفي القياس البعدي لل أنشطة الوحدة القائمة على أنسنة التعليم 

"، اسززززتلزم حسززززاب العمززززل التطززززوعي الطالبززززات للمفززززاهيم ومهززززارات اكتسززززابيقززززيس مززززدى 

ت( للفزززززرق بزززززين متوسزززززطي درجزززززات المجمزززززوعتين التجريبيزززززة والضزززززابطة فزززززي ) اختبزززززارقيمزززززة 

التحصززززيلي، وعليززززه فقززززد تززززم إيجززززاد المتوسززززطات والانحرافززززات  ختبززززارالتطبيززززق البعززززدي لل 

المعياريزززززززززة وقيمزززززززززة " ت " ومسزززززززززتوى الدلالزززززززززة الإحصزززززززززائية لزززززززززدرجات طالبزززززززززات المجمزززززززززوعتين 

 : التحصيلي كما يلي ختبارالتجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لل 

 ( 7) جدول 

افات المعيارية و يوضح   ومستوى الدلالة  قيمة " ت " المتوسطات والإنحر

الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة 

 ( 55ن=) التحصيلي في التطبيق البعدي ختبار على الا 

 المجموعة  الأداة 

الدرج

ة 

 الكلية

 المتوسط 
الانحرا   

 المعياري 

الخطأ 

 المعياري 

درجة 

 الحرية
ت() قيمة  

 مستوى 

 الدلالة  

 ختبارالا 

 التحصيلي

 التجريبية

40 

١5.8 ١.96784 .35928 

53 ١5.١57 

.000  

 48758. 2.43790 ١١.6 الضابطة 
دالة  

 
ً
 إحصائيا
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 عنززززد : الجزززدول السزززابق يتضزززح مززززا يلزززي بيانزززاتباسزززتقراء  
ً
وجزززود فزززرق دال إحصزززائيا

أو أقززل بزززين متوسززط درجززات تحصزززيل طالبززات المجموعززة التجريبيزززة  0.05مسززتوى دلالززة 

 ختبزززززارالبعزززززدي لل ومتوسزززززط درجزززززات تحصزززززيل طالبزززززات المجموعزززززة الضزززززابطة فزززززي القيزززززاس 

( ١5.١57) ت( بمقززدار) التحصيلي ككل لصززالح المجموعززة التجريبيززة؛ حيززث جززاءت قيمززة

 ( وهي ذات دلالة إحصائية.53) عند درجات الحرية

البيززاني التززالي حجززم الفززروق بززين متوسززطات الززدرجات فززي التطبيززق ويوضززح الرسززم  

التحصيلي ككل للمجموعتين التجريبية والضززابطة بعززد تطبيززق الوحززدة   ختبارالبعدي لل 

 :  المقترحة على المجموعة التجريبية

 

ذلننننك يننننتم رفنننن  الفننننرض الأول مننننن فننننروض البحننننث وقبننننول الفننننرض  علننننىوبننننناء 

 : البديل وهو

  يوجزززززززززد فزززززززززرق دال .١
ً
بزززززززززين  (α ≤0.05) أو أقزززززززززل 0.05 عنزززززززززد مسزززززززززتوى دلالزززززززززةإحصزززززززززائيا

متوسززززززط درجززززززات تحصززززززيل المجموعززززززة التجريبيززززززة التززززززي درسززززززت الوحززززززدة المقترحززززززة 

ومتوسزززززط درجزززززات تحصزززززيل المجموعزززززة الضزززززابطة التزززززي  أنسزززززنة الزززززتعلم اسزززززتخدامب

15.8 11.6
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35

الإختبار التحصيلي لمفاهيم ومهارات العمل التطوعي
تجريبية 15.8
ضابطة 11.6

متوسطات الدرجات في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي ككل للمجموعتين التجريبية والضابطة( 2)شكل
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 ختبزززززززاردرسزززززززت الوحزززززززدة المعتزززززززادة بالإسزززززززتراتيجية المعتزززززززادة فزززززززي القيزززززززاس البعزززززززدي لل 

 التحصيلي لصالح المجموعة التجريبية.

مفززاهيم ومهززارات العمززل التطززوعي  اكتسززابولحسززاب فاعليززة الوحززدة المقترحززة فززي  

والززززذي كانززززت  2ή لززززدى طالبززززات المجموعززززة التجريبيززززة، قامززززت الباحثززززة بحسززززاب مربززززع إيتززززا

مفززززاهيم ومهززززارات  اكتسززززاب( وهززززى قيمززززة كبيززززرة لتززززأثير الوحززززدة المقترحززززة علززززى 0.8) قيمتززززه

 لمؤشرات  
ً
 : الواردة بالجدول التالي Jacob Cohenالعمل التطوعي وفقا

 (  8) جدول 

 لتفسير حجم التأثير والفاعلية Jacob Cohenمؤشرات 

High Medium Low Indicator 

0.١4 0.06 0.0١ ή𝟐 

مفززززاهيم ومهززززارات العمززززل  كتسززززاب( بالنسززززبة لاή2) وبعززززد حسززززاب قيمززززة مربززززع ايتززززا 

الوحززدة المقترحززة وفززق نمززوذج ) (، يتضززح أن المتغيززر المسززتقل0.8) والتززي تسززاوي  التطززوعي

 اكتسزززززابقززززد سززززاهم فززززي تغييززززر ثمزززززانون بالمئززززة مززززن التبززززاين الكلززززي لززززدرجات  الززززتعلمأنسززززنة 

ممزززا يؤكزززد فاعليزززة مفزززاهيم ومهزززارات العمزززل التطزززوعي لزززدى طالبزززات المجموعزززة التجريبيزززة 

مفززززاهيم ومهززززارات العمززززل التطززززوعي لززززدى طالبززززات الصززززف  اكتسززززابالوحززززدة المقترحززززة فززززي 

 الأول الثانوي.

 اكتسزززززابالمجموعزززززة التجريبيزززززة فزززززي  طالبزززززاتوهزززززذا يشزززززير إلزززززى تحسزززززن مسزززززتوى أداء  

ممززززززا يززززززدل علززززززى فاعليززززززة الوحززززززدة  ،ختبززززززارمفززززززاهيم ومهززززززارات العمززززززل التطززززززوعي بالنسززززززبة لل 

مفززززززاهيم ومهززززززارات العمززززززل التطززززززوعي لززززززدى طالبززززززات الصززززززف الأول  اكتسززززززابفززززززي  المقترحززززززة

 الثانوي.

 : عدة عوامل أهمها ويمكن إرجاع هذه النتيجة إلى

قيززززام الطالبززززات بأنفسززززهن بززززأداء المهززززام والأنشززززطة التعليميززززة ضززززمن نمززززوذج أنسززززنة  -

 المفاهيم والمهارات المتضمنة بالوحدة المقترحة.  اكتسابالتعلم ساعد على 
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مفززاهيم  نتيجززة لتقززديم توظيف ما تعلمنه فززي مواقززف جديززدة  استطاعت الطالبات -

 .ومهارات العمل التطوعي من خلل التطبيقات الحياتية لها

، وبالمثزززززل  -
ً
 يليهزززززا المفزززززاهيم الأكثزززززر تعقيزززززدا

ً
دراسزززززة الطالبزززززات للمفزززززاهيم البسزززززيطة أولا

، سززاعد الطالبززات علززى 
ً
هززذه  اكتسززابتقديم المفاهيم المحسوسززة ثززم الأكثززر تجريززدا

 المفاهيم.  

مشززززززاركة الطالبززززززات فززززززي الأنشززززززطة والمهززززززام التعليميززززززة الموجززززززودة بالوحززززززدة المقترحززززززة  -

التشززززجيع بأسززززاليب متنوعززززة مثززززل التعزيززززز علززززى سززززبيل نتيجززززة للهتمززززام بززززالتعزيز و 

المثال، ساعد فززي تززدعيم تعلززم مفززاهيم ومهززارات العمززل التطززوعي الموجززودة بالوحززدة 

 المقترحة.

المبزززادئ والأسزززس التزززي ينبغزززي مراعاتهزززا أثنزززاء تعلزززم مفزززاهيم ومهزززارات ويتفزززق هزززذا مزززع 

 :  العمل التطوعي والتي منها

اد مززن شززعور ز لل الأنشطة الاستكشافية المختلفززة، تبادل الأدوار بين الطالبات خ -

كزززل مزززنهن بقيمتهزززا ومكانتهزززا أمزززام بزززاقي أفزززراد مجموعتهزززا مزززن ناحيزززة وأمزززام المعلمزززة مزززن 

 ناحية أخرى.

مراعاة الفروق الفردية بين الطالبات، وقززد أمكززن ذلززك مززن خززلل تضززمين المحتززوى  -

ميززززززززة التززززززززي تناسززززززززب العلمزززززززي للوحززززززززدة المقترحززززززززة علززززززززى العديززززززززد مزززززززن الأنشززززززززطة التعلي

 المستويات العقلية المختلفة.

تعززززاون طالبززززات كززززل مجموعززززة فززززي تنفيززززذ الأنشززززطة التعاونيززززة الأمززززر الززززذي سززززاعد فززززي  -

تحقيق العديد من الأهداف، والتي من أهمها تنمية التحصيل الأكاديمي، والتغلززب 

لجميززززع علززززى الززززروتين والجمززززود فززززي الموقززززف التعليمززززي، بالإضززززافة إلززززى إتاحززززة الفززززرص 

 الطالبات للشتراك في موقف التعلم.

عمززززل الطالبزززززات فزززززي مجموعزززززات صزززززغيرة أدى إلزززززى حزززززدوث التفاعزززززل الاجتمزززززاعي فيمزززززا  -

 فزززي -بيزززنهن
ً
وهزززو مبزززدأ أساسززز ي مزززن مبزززادئ أنسزززنة الزززتعلم، ومسزززاعدة بعضزززهن بعضزززا
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بنزززززززاء المعنزززززززى، وتطبيزززززززق المعزززززززارف المكتسزززززززبة فزززززززي مواقزززززززف جديزززززززدة مرتبطزززززززة بحيزززززززاتهن 

عد فززي حززدوث فهززم أفضززل للمفززاهيم المجززردة الموجززودة بالوحززدة الواقعيززة، ممززا سززا

 المقترحة.

بززززين المجموعززززات ومراعززززاة كززززون المنافسززززة منضززززبطة، وقززززد  تززززوفير جززززو مززززن المنافسززززة -

أمكززن ذلززك بتحويززل المنافسززة مززن فرديززة إلززى جماعيززة وذلززك مززن خززلل التعززاون بززين 

ي مجموعززات الفصززل، أفراد المجموعززة الواحززدة، وتنززافس المجموعززة الكاملززة مززع بززاق

 أنسنة التعلم. نموذجوهو الأمر الذي أمكن توفيره من خلل  

مشززاركة الطالبززات النشززطة أثنززاء أداء مهززام أنشززطة الززتعلم، التززي تمثلززت فززي البحززث  -

عزززززززن المعلومزززززززات مزززززززن مصزززززززادر متعزززززززددة، وربزززززززط هزززززززذه المعلومزززززززات بالبنيزززززززة المعرفيزززززززة 

 المسبقة لديهن.

طالبززات مززن خززلل الأنشززطة التعاونيززة الورقيززة، تززوفير فززرص للززتعلم الززذاتي لززدى ال -

والتزززززي حفززززززت قزززززدرة الطالبزززززات علزززززى البحزززززث والاستقصزززززاء، وهزززززو مزززززا أدى إلزززززى إثزززززراء 

 الجانب المفاهيمي لديهن.

أساليب التهيئة المناسبة للتعرف على المفاهيم العلمية الموجززودة بالبنيززة   استخدام -

صززة أمززامهن للززربط بززين المعرفززة المعرفيززة لززدى الطالبززات، ممززا سززاهم فززي إتاحززة الفر 

الموجزززززززودة لزززززززديهن بالفعزززززززل، والمعرفزززززززة الجديزززززززدة المكتسزززززززبة خزززززززلل مراحزززززززل الزززززززدرس 

 المختلفة، حيث تعد المعرفة السابقة للطالبة شرط لبناء التعلم ذى المعنى لديهن.

ربززززززط مفزززززززاهيم التطزززززززوع ومجالاتزززززززه وعوائزززززززده وأفكززززززاره بحيزززززززاة الطالبزززززززات مزززززززن خزززززززلل  -

المفاهيم في ضوء استراتيجية تدريس لها القززدرة علززى تحقيززق التطبيق العملي لتلك  

ذلزززززك، جعزززززل الزززززتعلم ذو معنزززززى بالنسزززززبة للطالبزززززات ممزززززا سزززززاهم فزززززي كزززززون تعلزززززم تلزززززك 

 في أذهانهن.
ً
 المفاهيم أبقى أثرا

تززززدريس الوحززززدة المقترحززززة بمززززا يحقززززق إحززززداث حالززززة مززززن ضززززعف التززززوازن المعرفززززي،  -

ذلن أقصزز ى جهززد فززي عمليززة الززتعلم، سززاهم فززي تحززدي قززدرات الطالبززات، وجعلهززن يبزز 
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وحفززززهن علزززى قضزززاء وقزززت أطزززول فزززي الزززتعلم ممزززا زاد مزززن بقزززاء الزززتعلم لفتزززرة أطزززول، 

 وساهم في استرجاعه بسهولة.

 : توصيات البحث

الاهتمززام بالعمززل التطززوعي وتنميززة مفاهيمززه ومهاراتززه لززدى هززذه الفئززة العمريززة مززن  -

المرحلززة تكززون الطالبززة قززادرة علززى المشززاركة فززي طالبات المرحلززة الثانويززة؛ لأن فززي هززذه 

 .نهمبعض الأعمال التطوعية مما ينمي لديها الشعور بالانتماء والولاء لوط 

المفزززاهيم والمهزززارات المرتبطزززة  كتسزززابدليزززل المعلزززم ودليزززل الطالبزززة لامزززن  ةسزززتفادالا  -

بالعمززل التطززوعي، والعمززل علززى تززوافرهم لكززل معلززم وطالبززة لعززدم وجززود مثززل هززذه 

 الأدلة.

تضزززمين الوحزززدة المقترحزززة فزززي منزززاهج التعلزززيم للمرحلزززة الثانويزززة فزززي المملكزززة العربيزززة  -

السززعودية بهززدف تنميززة حززب المشززاركة فززي التطززوع منززذ الصززغر لمززا لززه مززن أهميززة فززي 

 تنمية القيم لدى الطالبات.

إدراج بعززززض الأنشززززطة اللصززززفية التززززي يمكززززن أن تتعززززرف الطالبززززة مززززن خللهززززا علززززى  -

الطززززرق للمشززززاركة فززززي هززززذه الأعمززززال وفززززق الاتجززززاه الصززززحيح والموجززززه تحززززت أفضززززل 

 إشراف معلمات ومشرفات الدراسات الاجتماعية.

إنشزززاء قسزززم خزززاص بالعمزززل التطزززوعي فزززي إدارة التعلزززيم مزززن خزززلل حاضزززنات أفكزززار  -

يُمكزززن الطالبزززات مزززن التسزززجيل فيهزززا للشزززتراك فزززي الأعمزززال التطوعيزززة وتوثيقهزززا بمزززا 

بشززززززهادة أو ميداليززززززة حتززززززى تسززززززتفيد الطالبززززززات مززززززن تلززززززك الأعمززززززال  يثبززززززت المشززززززاركة

 بإضافتها في السيرة الذاتية الخاصة بهن.
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المؤسسزززززات التطوعيزززززة الإماراتيزززززة لمواقزززززع    اسزززززتخدام .  ( 2020)   محمزززززد، نزززززورة أحمزززززد يوسزززززف  •

التواصززززززل الاجتمززززززاعي فززززززي نشززززززر ثقافززززززة العمززززززل التطززززززوعي، مجلززززززة بحززززززوث العلقززززززات العامززززززة  

 .الجمعية المصرية للعلقات العامة ، 26والشرق الأوسط، عدد  
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(. فاعليززززة وحززززدة دراسززززية مقترحززززة فززززي العمززززل  2020)   المعمززززري، سززززيف، والسززززعيدي، فوزيززززة.  •

ة مهزززارات التفكيزززر الناقزززد والاتجزززاه نحزززو المواطنزززة المسزززؤولة لزززدى طالبزززات  التّطزززوعيّ فزززي تنميززز 

الصززززززززف الثززززززززامن بمحافظززززززززة شززززززززمال الباطنززززززززة بسززززززززلطنة عمززززززززان، مجلززززززززة البحززززززززوث التربويززززززززة  

 . ١7والنفسية، العدد 

(. فاعليزززززة وحزززززدة تعليميزززززة مقترحزززززة عزززززن العمزززززل  202١)   . ل عبزززززد الجليززززز نجزززززم الزززززدين، حنزززززان   •

الاجتماعيززة لتعزيززز ثقافززة التطززوع لززدى طالبززات الصززف الثززاني  التطوعي فززي مقززرر الدراسززات  

 . 33المتوسط بجدة، مجلة العلوم التربوية التربوية، العدد 

م، منزززاهج الدراسزززات الاجتماعيزززة وأصزززول تدريسزززها،  2003هزززز/ ١423نززززال، شزززكري حامزززد،   •

 دار الكتاب الجامعي، العين. 

بيقاتهززززا التربويززززة، المجلززززة العربيززززة  (. نظريززززات العمززززل التطززززوعي وتط 202١)   النغيمشزززز ي، نززززوال.  •

 . 5للعلوم التربوية والنفسية، ع 

بززالخرج   العزيززز  عبززد  بززن  سززطام  الأميززر  بجامعززة  التربيززة  كليززة  (. دور 20١9)   مطززر  هززدى  الهززذلي،  •

التربيززة   كليززة  مجلززة  الززوطني،  التحززول  مبززادرات  ضززوء  فززي  التطززوعي  العمززل  ثقافززة  نشززر  فززي 

 . 882  -848،  43 ع  بابل،  جامعة  والإنسانية،  التربوية  للعلوم  الأساسية 

(. دور کليززة التربيززة بجامعززة الأميززر سززطام بززن عبززد العزيززز بززالخرج  20١9)   الهززذلي، هززدى مطززر  •

فزززززي نشزززززر ثقافزززززة العمزززززل التطزززززوعي فزززززي ضزززززوء مبزززززادرات التحزززززول الزززززوطني، مجلزززززة کليزززززة التربيزززززة  

 . 882-848، 43الأساسية للعلوم التربوية والإنسانية، جامعة بابل، ع 

تحليزززززززل  :  السزززززززعودي (. قزززززززيم المواطنزززززززة المتضزززززززمنة فزززززززي المزززززززنهج  20١7)   هللزززززززي، أحمزززززززد محمزززززززد  •

–المجلززززة الدوليززززة التربويززززة المتخصصززززة  ،  والوطنيززززة   الاجتماعيززززة مضززززمون مززززنهج الدراسززززات  

 32-١6.ص 3عدد 6مج   الأردن. ،  والتدريب   للستشارات المجموعة الدولية  

دار الكتزززاب  :  العلزززوم فزززي المرحلزززة الأساسزززية، العزززين (. أسزززاليب تزززدريس  20١0)   الهويزززدي، زيزززد.  •

 .الجامعي  

دار الكتززززاب  :  (. العززززين 2ط )   (. الأسززززاليب الحديثززززة فززززي تززززدريس العلززززوم 20١8)   الهويززززدي، زيززززد.  •

 .الجامعي 
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 هز ١443وزارة التعليم، وثيقة منهج الدراسات الاجتماعية والوطنية   •

 فززي  المشززاركة  (. 20١0)   والإحصززاء  والبحززوث  الدراسززات  شززعبة  الاجتماعيززة،  الشززؤون  وزارة  •

 فززي  الاجتماعيززة  التنميززة  مركزززي  إلززى  مقدمززة )   اسززتطلعية  دراسززة   ( التطززوعي  العمل الاجتماعي 

 .رأس الخيمة و   دبي 

 المراجع الأجنبية: ثانياً

• Cravens, Jayne& Ellis, Susan J. (2014). The last virtual 

volunteering guidebookfully integrating online service into 

volunteer involvement, Energize, Inc, Philadelphia 

• Grelle, B., & Metzger, D. (1996). Beyond socialization and 
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• Lafer, S. (2014). Democratic Design for the Humanization of 

Education. Journal of Ethnic and Cultural Studies, 1 (1), 6–12. 
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Banded Dissertations, St. Catherine University | University of St. 

e 
  



  

 

 

قرر الدراسات   ـليم في م  ـسنة التع  ـمة على أن  ـفاعلية وحدة تعليمية قائ 

 الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي لدى طالبات الصف الأول ثانوي 

 م2023هـ / 1445العدد السابع  1047

 

 

 فهرس المحتويات

 الصفحة                                           الموضوع                                

 ................................................................................................................. 983 

 99١ ................................................................................................. مصطلحات البحث 

 993 ...................................................................... الإطار النظري والدراسات السابقة: 

 993 .................................................................................. المحور الأول: أنسنة التعليم:

 993 ............................................................................................ مفهوم أنسنة التعليم: 

 994 .......................................................................................... نظريات أنسنة التعليم:

 994 ................................................................................................. النظرية الإنسانية: 

 995 .................................................... (Abraham Maslowنظرية أبراهام ماسلو ) -2

 996 ........................ (. 2002( )الصغير وآخرون، Carl Rogersنظرية كارل روجرز ) -2

 997 ...................................................................................... افتراضات أنسنة التعليم:

 997 ........................................................................................... أهداف أنسنة التعليم: 

 999 ............................................................................... المحور الثاني: العمل التطوعي: 

 ١000 .................................................................... النظريات المتعلقة بالعمل التطوعي:

 ١000 .................................................................................. النظرية البنائية الوظيفية: 

 ١002 ................................................................................. نظرية رأس المال الاجتماعي:

 ١002 ............................................................................. نظرية القيم )المدخل القيمي(:

 ١003 ...................................................................................... مجالات العمل التطوعي: 

 ١004 ..................................................................................... معوقات العمل التطوعي: 

 ١004 ......................................................... (: 202١معوقات خاصة بالأفراد )الفضالة 

 ١004 .................................................................................... معوقات خاصة بالمجتمع: 

 ١005 ............................................................... معوقات خاصة بالمؤسسات التطوعية:



 

 

 

 
1048 

 ١005 .................................(:2030العمل التطوعي ورؤية المملكة العربية السعودية ) 

 ١006 توظيف أنسنة التعليم في منهج الدراسات الاجتماعية لتعزيز العمل التطوعي: 

 ١0١١ .................................................................................. الإجراءات المنهجية للبحث: 

: مجتمع وعينة البحث: 
ً
 ١0١١ .................................................................................. أولا

: إعداد مواد المعالجة التجريبية: 
ً
 ١0١2 .................................................................. ثانيا

: بناء الوحدة الم
ً
 ١0١3 .................................................................................. قترحة:ثالثا

 ١0١3 ................................................. وقد تضمنت الوحدة المقترحة الجوانب التالية: 

: تحديد فلسفة الوحدة:
ً
 ١0١4 ................................................................................ أولا

: الأسس التي بنيت عليها الوحدة المقترحة: 
ً
 ١0١5 ................................................... ثانيا

: الأهداف الإجرائية للوحدة المقترحة:
ً
 ١0١6 .......................................................... ثالثا

: الإطار العام لمحتوى الوحدة:
ً
 ١0١7 ......................................................................رابعا

: استراتيجية التدريس المستخدمة:
ً
 ١0١7 .......................................................... خامسا

: الأنشطة والوسائل  
ً
 ١0١8 ............................................................... التعليمية:سادسا

: أساليب التقويم: 
ً
 ١0١8 ...................................................................................... سابعا

: ضبط الوحدة المقترحة:
ً
 ١0١9 .............................................................................. ثامنا

: إعداد دليلي المعلم والطالبة وفق نموذج أنسنة التعلم:
ً
 ١020 ......................... تاسعا

 ١02١ ....................................... إعداد دليل المعلم باستخدام نموذج أنسنة التعلم:  -أ

 ١02١ ...................................................................................... (    أهداف دليل المعلم:١

 ١02١ ..................................................................................................... * الهدف العام:

 ١02١ ............................................................................................. * الأهداف الخاصة: 

 ١02١ .......................................................................... (   خطوات إعداد دليل المعلم:2

 ١022 ............................................. حول دليل المعلم: المحكمون رأي السادة  استطلع

: إعداد الاختبار التحصيلي لمفاهيم ومهارات التطوع:
ً
 ١024 .................................. ثالثا

 ١024 ............................................................................. الاختبار التحصيلي:  إعداد( ١)

 ١024 ....................................................................( تحديد الهدف العام للختبار:١-١)
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